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 چکیذٌ

آهَظـ فطاگیط تلاـ زاضز تا ّط چِ تیكتط زاًف آهَظاى زاضای ًاتَاًی زض تیي زاًف 

آهَظاى ػازی تِ تحهیل ازاهِ زٌّس. ًگطـ زاًف آهَظاى ػازی تِ ایي گطٍُ اظ زاًف 

هْن تطای آهَظـ ٍ پطٍضـ فطاگیط اؾت. پػٍّف حاضط  یّا چالفآهَظاى اظ رولِ 

ضؾی ًگطـ زاًف آهَظاى پایِ پٌزن اتتسایی ًؿثت تِ ّوؿالاى زاضای تا ّسف تط

ًاتَاًی نَضت گطفتِ اؾت. تا اؾتفازُ اظ ضٍـ ًوًَِ گیطی تهازفی اظ راهؼِ آهاضی 

تْطاى زض ؾال قْط  10هٌغقِ پطٍضـ زاًف آهَظاى پایِ پٌزن اتتسایی آهَظـ ٍ 

تأحیط هتغیطّای روؼیت ؾیهس ًفط اًتراب قسًس. زض ایي تحقیق  1389-90تحهیلی 

قٌاؾی، آقٌائی ٍ تؼاهل تا زاًف آهَظاى زاضای ًاتَاًی تط ًگطـ زاًف آهَظاى ًؿثت 

ًیوی اظ  یثاًتقطپػٍّف ًكاى زاز کِ  ّای یافتِ .تِ ّوؿالاى زاضای ًاتَاًی تطضؾی قس

ًیوی زیگط ًگطـ هخثت ًؿثت تِ ّوؿالاى زاضای  قطکت کٌٌسگاى ًگطـ هٌفی ٍ

ٍ یکؿاى تَز  ًیع اهتیاظ ًگطـ زاًف آهَظاى پؿط ٍ زذتط تا حسٍزی ٍس ًاتَاًی زاقتٌ

 تحهیلات ٍالسیي(ٍ هتغیطّای روؼیت قٌاؾی هَضز تطضؾی قاهل )رٌؿیت، اقتغال 

ًگطـ زاًف آهَظاى ًؿثت تِ ّوؿالاى زاضای ًاتَاًی تأحیطی ًساقت ٍ ًیع اظ ؾِ ط ت

ٍؾت هؼلَل، ههاحثت تا افطاز گعیٌِ تكکیل زٌّسُ هتغیط آقٌائی ٍ تؼاهل )زاقتي ز

هؼلَل، آقٌائی تا ذهَنیات افطاز هؼلَل( تٌْا گعیٌِ زاقتي زٍؾت هؼلَل تط ًَع 

زاقتي زٍؾت هؼلَل تاػج تْثَز ًگطـ ًؿثت تِ  ضؾس یهًگطـ هؤحط تَز. تِ ًظط 

کِ تیاًگط ایي ٍاقؼیت اؾت کِ تزطتِ تواؼ ٍ آقٌائی تا زاًف آهَظ  گطزز یهایي افطاز 

 تط ًگطـ ًؿثت تِ ایي افطاز تأحیطگصاض تاقس.  تَاًس یهاتَاًی زاضای ً
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 مقذمٍ

هغاتق تا گعاضـ رسیسی کِ اٍلیي تطًٍساز تطای قیَع رْاًی 

زض ط ، تیكتط اظ یک هیلیاضز ًفتاقس یهًاتَاًی زض عی چْل ؾال 

ؾاظهاى تْساقت رْاًی ٍ  ؾطاؾط رْاى زاضای ًاتَاًی ّؿتٌس.

پاًعزُ زضنس اظ روؼیت  یثاًتقطتاًک رْاًی گعاضـ کطزًس کِ 

ٍ ؾي  تِ ذاعطکِ ایي هقساض  تاقٌس یهرْاى زاضای ًاتَاًی 

 [.1هعهي ضٍ تِ افعایف اؾت ] ّای یواضیتضقس 

توام زًیا ّوَاضُ ترف قاتل تَرْی اظ کَزکاى تط احط ض ز

 ّای یةآؾٍضاى رٌیٌی، هكکلات زٍ ػَاهل غًتیکی، هؿایل 

 ّایی یهًِقحَازث تؼس اظ تَلس زچاض ٍ  ّا یواضیتظهاى تَلس ٍ 

تا ٍرَز حضَض  قًَس یهحَاؼ ذَز ٍ زض شّي، رؿن 

زض ارتواع تیكتط اٍقات تِ ًیاظّا ٍ  ّا ییًاضؾاکَزکاى زچاض 

. قایس زلیل ػوسُ ایي اهط قَز یًوآًْا تَرِ  ّای یتَاًوٌس

ایي گطٍُ اظ افطاز  ّای یػگیٍة اظ ػسم قٌاذت کافی ٍ هٌاؾ

 اؾت.

هَضز قٌاؾایی  ّا ییًاضؾاًیاظّای کَزکاى زچاض  هؼوَلاً

کِ آًْا چیعی تطای اضایِ تِ  قَز یهتهَض ٍ  گیطًس یًوقطاض 

ایي کَزکاى تطای  یّا فطنتراهؼِ ًساضًس ًازیسُ گطفتي 

ّوچٌیي تاػج تكسیس  یازگیطی ؾثة کاّف ضقس آًْا قسُ ٍ

 [.2] قَز یه ىیتكاهحطٍه

ارتواػی ٍ ػَاقة هٌفی رؿوی ضٍاًی ٍ پسیسُ هؼلَلیت  

تَؾؼِ یک کكَض قلوساز ٍ ًاقی اظ آى یکی اظ هَاًغ ضقس 

 ّای ییتَاًا. ػسم قٌاذت نحیح ًؿثت تِ هؼلَلیت ٍ قَز یه

افطاز زاضای هؼلَلیت ٍ تِ زًثال آى ًازیسُ گطفتي ٍ زض حاقیِ 

تِ آًاى تِ رای ضفتاضّای  گصاقتي ایي افطاز ٍ یا تطحن ًؿثت

هٌغقی هَرة تِ ٍرَز آهسى پیأهسّای هٌفی ذَاّس ٍ اًؿاًی 

قس کِ زض ًْایت راهؼِ ًیع اظ آؾیة آى زض اهاى ًرَاّس تَز. 

ٍ هؼلَلیت تِ نَضت تالقَُ تِ ػٌَاى یک هؼضل ارتواػی 

تَؾؼِ یک ٍ یک ػاهل تاظزاضًسُ اؾت کِ هاًؼی تطای ضقس 

حالی کِ قٌاذت نحیح اظ ایي  زض گطزز یهکكَض هحؿَب 

افطاز هؼلَل ٍ اؾتفازُ تْیٌِ اظ  ّای یتَاًوٌسپسیسُ، آگاّی اظ 

 حطی زض رْت تَؾؼِ یک کكَض ذَاّس تَزؤایي ًیطٍ گام ه

تط  تَاًس یههٌفی راهؼِ ًؿثت تِ فطز هؼلَل  یّا ًگطـ[. 3]

اقسام تطای ضفغ ًیاظّا، ایفای ًقكْا ٍ ضفتاضّای ارتواػی اٍ 

کِ  ضؾس یههقاتل تِ ًظط ض ًاهغلَب تطرای گصاضز ز تأحیطات

تَرِ تیكتط تِ ٍ  ّا یتٍاقؼهخثت هثتٌی تط  یّا ًگطـ

هؼلَلاى  ّای یًاتَاًکن تَرْی ًؿثت تِ ٍ  ّا یتَاًوٌس

احؿاؼ اضظقوٌسی، اػتواز تِ ًفؽ ٍ ًیع هقثَلیت ارتواػی 

 [.4] آٍضز یهضا زض آًاى تَرَز 

َظـ فطاگیط ضا َّازاضی کِ آه ّایی یاؾتؾتا تَرِ تِ 

آهَظـ زاًف آهَظاى زاضای ًاتَاًی اغلة زض هزوَػِ  کٌس یه

. اها زؾتیاتی تِ یک هسضؾِ ػازی گیطز یهتلفیقی نَضت 

زاًف آهَظاى زاضای ٍ تضویي هكاضکت کاهل ًیؿت  ضطٍضتاً

ًاتَاًی تلفیق قسُ اغلة اضتثاعات هؼسٍزی زاضًس. ایي 

فاکتَضّای هحیغی ٍ ّن هحسٍزیت هكاضکت ارتواػی ّن اظ 

قرهی ایزاز قسُ اؾت ٍ قاهل ًگطـ هٌفی ّوؿالاى 

ٍ  اًس یتؼس. ًگطقْا چٌس کٌس یهکِ ًقكی هْن ضا ایفا  قَز یه

. تاقٌس یههتكکل اظ تركْای قٌاذتی، ػاعفی ٍ ضفتاضی 

ترف ػاعفی تیاًگط احؿاؼ ٍ پاؾرْای ػاعفی ٍ ترف 

ٍ ترف قٌاذتی ضفتاضی ٍاتؿتِ تِ ضفتاض ٍاقؼی یا ًیت اؾت 

 [. 5] کٌس یهاػتقازات ٍآگاّی ضا هٌؼکؽ 

تؼاهلات ٍ ًگطقْا اظ عطیق تزاضب هؿتقین ٍ غیط هؿتقین 

ٍ تِ  قًَس یهتا افطاز زاضای ًاتَاًی، اقیا ٍ ٍقایغ یاز گطفتِ 

قست تحت تأحیط گطٍُ ارتواػی آغاظیي کَزک ّؿتٌس تِ 

ْا ػلاٍُ ظهاًی کِ قرم تا ًگطـ هطرغ هَارِ قَز ًگطق

رْت هخثت یا هٌفی آقکاض ض ضفتاض ضا تَؾظ توایل تِ ػول ز

 ّای یازگیطیٍ  ّا تؼاهلّوعهاى تا ًرؿتیي  [.6] کٌٌس یه

کَزک تطذی ًگطقْای پایساض )هاًٌس احؿاؼ پصیطـ ٍ هَضز 

کِ تِ لحاػ اّویت هطاحل  آیس یهػلاقِ تَزى( زض اٍ تَرَز 

تِ هَاظات ضقس قرهیت، تٌیازیي ٍ ضیكِ زاض ّؿتٌس تؼسّا 

ػویق،  ًؿثتاًضقس ٍ تخثیت قرهیت فطز تِ ایي ًگطقْای 

هتفاٍت ٍ  ّای یػگیٍکِ  قَز یهًگطقْای زیگطی اضافِ 

تی تطزیس ًگطـ زاًف آهَظاى ًؿثت  ،[4ػوق کوتطی زاضًس ]

تِ هؼلَلیت تِ قست تحت تأحیط هحیظ ذاًِ ٍ هسضؾِ قطاض 

اؾاؼ هؼتقس تَز هطزم تط  1959. گلوي زض ؾال گیطز یه

تزاضب قثلی ذَز ًؿثت تِ افطاز هؼلَل تِ پیف زاٍضی 
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اظ اتتسا ًؿثت تِ آًْا ًگطـ هٌفی زاضًس. ایي ٍ  پطزاظًس یه

ًگطقْا تا ٍضٍز کَزک تِ هسضؾِ زض هقاتل تغییط هقاٍم 

ٍ رَ کلاؼ ٍ اضظقْای ارتواػی ًیع احط  قًَس یه

ًی زتؿتا یّا کلاؼآى زاضًس. تِ اػتقاز ٍی ط ت کٌٌسگی یتتقَ

هکاى هٌاؾثی تطای پطٍضـ ًگطـ ّؿتٌس کِ ًِ تٌْا تاػج 

تلکِ زض ایزاز  قًَس یهحفؼ یا تؼسیل ًگطقْای زاًف آهَظاى 

ّا،  ًگطـ [.7] ًگطقْای رسیس ؾْن تؿعایی زاضًس

ّای شٌّی افطاز اؾت کِ هكرهات زًیای ارتواػی ٍ  ٍیػگی

زِ قَز ٍ ًتی فیعیکی ضا زض ذَز زاضز ٍ اظ ضاُ تزطتِ کؿة هی

تَاًس هَرة  آهَظـ ٍ یازگیطی اؾت. چْاض قطط ػوسُ هی

 پیسایی ًگطـ قَز:

تطاکن تزطتِ: ؾط ٍ کاض زاقتي تا هَضَع یا گطٍّی اظ -1

 ّای ًعزیک یا هكاتِ آى. اقرال ٍ تزطتِ

آیس،  ّای رسیسی کِ تِ زؾت هی توایع گصاقتي: زض تزطتِ-2

 س.ؾاظً هی ّای ًعزیک تِ آى هتوایع ًگطـ ضا اظ ًگطـ

ضطتِ ػاعفی: تط پایِ یک تزطتِ تلد قطاض زاضز کِ قرم -3

 یا هَضَػی زض آى زذیل اؾت.

ّا اظ عطیق تقلیس اظ ٍالسیي،  تقلیس اظ زیگطاى: ًگطـ -4

قَز ٍ ایي قطط اّویت تیكتطی  زٍؾتاى ٍ هؼلواى حانل هی

 [.8]قَز  ّا اظ ایي عطیق ایزاز هی زاضز ٍ قواض ظیازی اظ ًگطـ

ػاهل  4ّا ضا  ظ هحققاى، ػَاهل تکَیي ًگطـتطذی زیگط ا 

 اًس: ػوسُ ظیط زاًؿتِ

آًچِ کِ ًیاظّای قرهی ضا تطآٍضز. تِ ػٌَاى هخال -1

زاًكزَیی کِ تا ٍرَز ّوِ هكکلات تِ تحهیل ازاهِ 

کٌس ًؿثت تِ زضؼ ٍ تحهیل، ًگطـ هخثتی  زّس، حاتت هی هی

 زاضز. 

 هخلاًال. کؿة اعلاػات زضتاضُ هَضَع یا قیء یا فطز ذ-2

ّایی ضا زض هَضز اًطغی  اگط قرم اظ عطیق ضؾاًِ تحج

  کٌس. ًگطقی ضارغ تِ ایي هَضَع پیسا هی عثؼاًای قٌیسُ تاقس  ّؿتِ

اَى ػضَی اظ آى ؾثة  ،تؼلق گطٍّی-3 اَزُ تِ ػٌ تؼلق کَزک زض ذاً

ُ ضا زض ذَز قکل زّس.  هی اَز  ـذاً گط  ًِ گطقی هكات  ًِ  قَز ک

 کٌٌسُ قرهیت فطز اؾت.   کؽقرهیت فطز. ًگطـ هٌؼ-4

 

تِ ػٌَاى هخال حتی زض یک گطٍُ ّن، تفاٍت ًگطقی ٍرَز 

 [.9] زاضز کِ ًاقی اظ قضاٍت قرهیت افطاز اؾت

زض حال حاضط تا گؿتطـ ًْضت ػازی ؾاظی ٍ ارطای 

یکپاضچِ ؾاظی آهَظقی زض آهَظـ ٍ پطٍضـ  یّا تطًاهِ

طی ضخ زاًف آهَظاى زاضای ًیاظّای ٍیػُ تحَلات چكن گی

کِ تؿیاضی اظ هترههاى آهَظـ ٍ  یا گًَِزازُ اؾت تِ 

پطٍضـ ٍیػُ هؼتقسًس کِ کَزک تایس زض یک هحیظ تاظ ٍ تا 

هحسٍزیت آهَظـ تثیٌس ٍ ضقس کٌس. اظ ؾَی زیگط  یيتط کن

آهَظقی ٍ تَاًثركی تَیػُ  یّا تطًاهِزض هؿیط هَفقیت 

 ؾؿِ ظزایی ٍ یکپاضچِ ؾاظیچَى هؤ ییّا تطًاهِارطای 

آهَظقی ٍ ارتواػی تایس تط هَاًغ آقکاض )هَاًغ فیعیکی ٍ 

 قاًًَی( ٍ غیط آقکاض )هَاًغ ًگطقی( غلثِ ًوَز. 

اّویت ٍ تا تَرِ تِ گؿتطـ ؾیاؾتْای فطاگیط ؾاظی 

ٍ تا تَرِ تِ ایٌکِ  ّا تطًاهِهَضَع ًگطـ زض هَفقیت ایي 

هغالؼات اًسکی زض اضتثاط تا ًَع ًگطـ زاًف آهَظاى ًؿثت 

افطاز زاضای ًاتَاًی اًزام قسُ اؾت، ایي پػٍّف تِ هٌظَض تِ 

یافتي هیعاى پصیطـ ٍ قٌاذت زاًف آهَظاى زاضای ًاتَاًی 

تَؾظ ّوؿالاى ػازی اًزام قسُ اؾت ٍ تلاـ قسُ اؾت کِ 

زض اتتسا ًَع ًگطـ زاًف آهَظاى ًؿثت تِ ّوؿالاى زاضای 

ٍ ؾپؽ  ًاتَاًی تا اؾتفازُ اظ پطؾكٌاهِ ًگطقؿٌذ تطضؾی قَز

فاکتَضّای فطزی ٍ هحیغی هطتثظ تا ایي ًگطقْا هكرم 

زض تؼییي ًگطـ زاًف آهَظاى ٍ اضظیاتی ط گطزًس. تحقیق حاض

هفیس اؾت.  اًس قسُکِ تطای تْثَز ًگطـ عطاحی  ییّا تطًاهِ

ظیطا ایزاز ًگطـ هخثت زض ًؿل آیٌسُ ًؿثت تِ هؼلَل ٍ 

یطی هؼلَلیت تِ هٌعلِ پیكگیطی ٍ تَقف ضًٍس قکل گ

ظهیٌِ قٌاذت ٍ زضک  تَاًس یهتاٍضّای ًازضؾت اؾت ٍ 

 هؼلَلیي ضا فطاّن ؾاظز. ٍ هتقاتل راهؼِ 

زض ؾالْای گصقتِ  ،تا تَرِ تِ اّویت هَضَع ًگطـ

تیكواضی زض  یّا پػٍّفهحققاى زض کكَضّای گًَاگَى 

ضاتغِ تا ًگطـ کَزکاى ًؿثت تِ افطاز زاضای ًاتَاًی اًزام 

اکتَضّای هطتثظ تا ًگطقْا پطزاذتٌس ٍ زض زازًس ٍ تِ تطضؾی ف

 تطذی هَاضز ًتایذ هتٌاقضی ّن گعاضـ کطزًس.
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یکپاضچِ ؾاظی ضا ضٍی ًگطـ زاًف ط تاهؿَى ٍ لیلی تأحی

آهَظاى ػازی ًؿثت تِ ّوؿالاى زاضای ًاتَاًی تطضؾی کطزًس 

ًتایذ ًكاى زاز کِ زض هساضؼ فطاگیط ًگطـ تِ عَض چكن گیط 

زی کِ ذَیكاًٍس یا زٍؾت زاضای ًاتَاًی اؾت ٍ افطا تط هخثت

ًكاى زازًس.  یتط هخثتزض تیطٍى هسضؾِ زاقتٌس ًگطـ 

[. اؾتیَى ٍ 10] رٌؿیت تأحیط ظیازی زض ًگطـ ًساقت

ّوکاضاى تحقیقی تا ػٌَاى ًگطـ زاًف آهَظاى ًؿثت تِ 

ّوؿالاى زاضای ًاتَاًی، رایگعیٌی زاًف آهَظاى اظ یک هطکع 

فطاگیط ضا اًزام زازًس. ایي تحقیق حوایتی تِ یک هزوَػِ 

ؾاظی زاًف ط تغییطات زض ًگطـ ّوؿالاى ضا تِ زًثال فطاگی

آهَظاى رساؾاظی قسُ تِ یک هسضؾِ ػازی تطضؾی کطزُ 

ًفط( زض 199ؾالِ ) 8اؾت. زض ایي هغالؼِ کل زاًف آهَظاى 

اؾتطالیای غطتی تطضؾی قسًس. ًگطـ زاًف آهَظاى تا اؾتفازُ 

 2003( زض قطٍع ٍ پایاى ًیوؿال اٍل زض PATHSهقیاؼ )ظ ا

ؾاظی ط پؽ اظ گصقت قف هاُ اظ تطًاهِ فطاگی تطضؾی قس.

ًكاى زازًس کِ پصیطـ زاًف آهَظاى زاضای ًاتَاًی  ّا یافتِ

[. هیکایل تًَؿٌس ٍ 11افعایف یافتِ اؾت ] ّوؿالاًكاىتَؾظ 

( Michael Townsend and John Hassallرَى ّاؾال )

ؾالِ زض چْاض  10-12زاًف آهَظ  170ـ زض پػٍّكی ًگط

ؾاظی زاًف آهَظاى تا ط هسضؾِ زض ًیَظلٌس ضا ًؿثت تِ فطاگی

. اًس کطزُتطضؾی  قاى هسضؾًِاتَاًی شٌّی زض تطًاهِ ٍضظقی 

ًكاى زاز کِ زاًف آهَظاى ًگطـ هخثت ًؿثت تِ  ّا یافتِ

 یّا تطًاهِؾاظی زاًف آهَظاى زاضای ًاتَاًی شٌّی زض ط فطاگی

قی زاقتٌس کِ تیاًگط پصیطـ ارتواػی زاًف آهَظاى تا ٍضظ

ًاتَاًی شٌّی تَؾظ زاًف آهَظاى ػازی زض ًیَظلٌس اؾت 

( تأحیط یکپاضچِ ؾاظی ضا ضٍی ًگطـ Wong[. ًٍگ )12]

زاًف آهَظاى ػازی زض یک هسضؾِ ضاٌّوایی ًؿثت تِ افطاز 

زاضای ًاتَاًی تطضؾی کطزُ اؾت ًتایذ ًكاى زاز کِ تؼاهلات 

[. هاضلیي 13ضد کلاؼ تأحیط کوی ضٍی تغییط ًگطـ زاضز ]ذا

( ًگطـ ّوؿالاى ًؿثت تِ Marilyn Langevinلاًگَیي )

یک  یثاًتقطکَزکاى زاضای لکٌت ظتاى ضا تطضؾی کطزُ اؾت ٍ 

ٍ پٌزن قطکت کٌٌسگاى ًوطات ًگطـ هٌفی کؿة کطزًس 

افطازی کِ تا اقرال زاضای لکٌت ظتاى تواؼ زاقتٌس هیاًگیي 

تیاظ ًگطـ تالاتطی ًؿثت تِ اقرال تسٍى تواؼ تسؾت اه

 [.14] آٍضزًس

زض تحقیقی تا ػٌَاى  ( ٍ ّوکاضاىVignesکلیي ٍیگٌؽ )

تؼییي ًگطـ زاًف آهَظاى ًؿثت تِ ّوؿالاى زاضای ًاتَاًی، 

هٌغقِ ض هسضؾِ ز 12ؾالِ اظ  12-13ًگطـ کل زاًف آهَظاى 

CATCH ًفط( ضا تا اؾتفازُ اظ پطؾكٌاه1509ِتَلَؼ )
1 

تَزى تا کَزک زاضای ا ، آقٌهؤًجتطضؾی ًوَزًس. رٌؿیت 

 ،ًاتَاًی، زاقتي آگاّی زضتاضُ ًاتَاًی اظ عطیق ٍالسیي ٍ ضؾاًِ

حضَض زاًف آهَظاى ٍ حط زض ًگطـ هخثت ؤفاکتَضّای ه

ٍیػُ زض اضتثاط تا ًگطـ، هٌفی  یّا کلاؼزاضای ًاتَاًی زض 

کاضاى زض [. گَل تَؾاضت ٍ ّو5تكریم زازُ قسًس ]

تحقیقی تِ تطضؾی ًگطـ ًَرَاًاى تلػیکی ًؿثت تِ ّوؿالاى 

 ّا ًگطـزاضای ًاتَاًی ٍ تطضؾی فاکتَضّای هطتثظ تا ایي 

 167ًگطـ  CATCH. تا اؾتفازُ اظ هقیاؼ اًس پطزاذتِ

ؾالِ تطضؾی قس. ًگطـ هخثت زض زذتطاى ٍ  11-20ًَرَاى 

ًاتَاًی ضا قثل اظ افطازی کِ تطًاهِ تلَیعیًَی اظ یک فطز زاضای 

تطضؾی ًگطـ هكاّسُ کطزًس زیسُ قس. فاکتَضّایی هخل 

زاقتي ٍالسیي، ذَاّط، تطازض ٍ زٍؾت نویوی زاضای ًاتَاًی 

ٍ تواؼ هساٍم تا اقرال زاضای ًاتَاًی تأحیط ظیازی زض 

 [.15] ًگطـ ًساقتٌس

پػٍُ ٍ زازٍض زض هقایؿِ ًگطـ زاًف آهَظاى تِ

زی ًؿثت تِ زاًف آهَظاى ًاقٌَا ٍ زتیطؾتاًْای تلفیقی ٍ ػا

یکپاضچِ ؾاظی آهَظقی آًاى تفاٍت هؼٌی زاضی تیي ًگطـ 

تأحیط یکپاضچِ ؾاظی  [. فلاحتی16] زٍ گطٍُ هكاّسُ ًکطزًس

آهَظقی ضا تط آگاّی ٍ ًگطـ زاًف آهَظاى ػازی 

زتیطؾتاًْای قْطؾتاى یعز ًؿثت تِ هفَْم ًاتیٌا ٍ ًاتیٌایی 

زاز کِ تیي هیاًگیي ًوطُ ًگطـ زض زٍ  تطضؾی کطز. ًتایذ ًكاى

گطٍُ تلفیقی ٍ غیط تلفیقی تفاٍت هؼٌی زاض اؾت ٍ ًیع زض 

اظ  تط هخثتهساضؼ غیط تلفیقی ًگطـ زاًف آهَظاى زذتط 

[. هؿلوی زض تطضؾی آگاّی ٍ 17] زاًف آهَظاى پؿط تَز

ًگطـ زاًف آهَظاى پؿط ٍ زذتط هقغغ پیف زاًكگاّی هٌغقِ 

                                           
1
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هؼلَلیت زضیافت کِ تیي رٌؿیت ٍ آگاّی  تْطاى زض هَضز 14

ٍ ًگطـ زاًف آهَظاى تحت هغالؼِ ًؿثت تِ هؼلَلیت ٍ ًیع 

تیي هتغیطّای ٍرَز هؼلَل زض ذاًَازُ، ّوکلاؼ تَزى تا 

تواؼ تا هؼلَل تا آگاّی ٍ ًگطـ زاًف آهَظاى ٍ هؼلَل 

ًؿثت تِ هؼلَلیت اضتثاط هؼٌی زاضی ٍرَز ًساضز. اها تیي 

ًگطـ زاًف آهَظاى ٍ ٍالسیي تا آگاّی  هیعاى تحهیلات

ضاتغِ هؼٌی زاضی ٍرَز زاقت زاًف آهَظاًی کِ هیعاى 

ًگطـ آًْا ٍ تحهیلات ٍالسیي آًْا تالاتط تَزًس هیعاى آگاّی 

 [.18ًؿثت تِ هؼلَلیت تالاتط تَز ]

اظ  یا ػوسُتٌاتطایي تا تَرِ تِ ایٌکِ زض حال حاضط ترف 

ضـ اؾتخٌایی کكَض تِ ؾاظهاى آهَظـ ٍ پطٍ ّای یتفؼال

تلفیقی ٍ فطاگیط اؾت ٍ  پطٍضـؾَی گؿتطـ آهَظـ ٍ 

زض پصیطـ  تَاًس یهًگطـ زاًف آهَظاى ػازی ًقف هْوی 

زاًف آهَظاى زاضای ًاتَاًی ٍ هَفقیت ایي تطًاهِ زاقتِ تاقس، 

زاًف آهَظاى پایِ پٌزن اتتسایی ایي هغالؼِ تا ّسف ًگطـ

ٍ تؼییي ػَاهل هطتثظ تا آى ًؿثت تِ ّوؿالاى زاضای ًاتَاًی 

 اًزام قس.

 

 ريش پصيَص

هغالؼِ تِ قیَُ تَنیفی، تحلیلی اظ ًَع هقغؼی نَضت 

گطفت. راهؼِ آهاضی پػٍّف حاضط قاهل کلیِ زاًف آهَظاى 

قْط تْطاى زض  10هٌغقِ  پطٍضـهقغغ پٌزن اتتسایی آهَظـ 

تَزًس. اتعاض روغ اٍضی اعلاػات  1389-90ؾال تحهیلی 

تعضگتط زضک  تَز ٍ تا فطو تط ایٌکِ زاًف آهَظاىپطؾكٌاهِ 

الات پطؾكٌاهِ زاضًس زاًف آهَظاى پایِ تْتطی اظ هفاّین ٍ ؾؤ

پٌزن رْت تطضؾی تطگعیسُ قسًس. تا ّواٌّگی ٍ اذص هزَظ 

تطای  10هٌغقِ  ،اظ ؾاظهاى آهَظـ ٍ پطٍضـ کل قْط تْطاى

 تطای اًزام 10هغالؼِ تأییس قس ٍ آهَظـ ٍ پطٍضـ هٌغقِ 

. زض پؿطاًِ( هَافقت ًوَز2زذتطاًِ 3ٍهسضؾِ ) 5تطضؾی زض 

زاًف  400 یثاًتقطپؿطاًِ(  5زذتطاًِ ٍ 5کلاؼ ) 10هزوَع 

تا تَرِ تِ راهؼِ آهاضی هغالؼِ ضا تكکیل زازًس.  آهَظ

هغالؼات هكاتِ تؼساز ؾیهس ًفط اظ زاًف آهَظاى تطای هغالؼِ 

ازفی اظ عطیق زض ًظط گطفتِ قسًس. کِ ایي تؼساز تِ نَضت ته

کِ زض فْطؾت اؾاهی زاًف آهَظاى تِ ّط یک اظ  یا قواضُ

. زض ایي پػٍّف تٌْا آًاى اذتهال زاقت اًتراب قسًس

ٍ ًگطـ زاًف آهَظاى ػازی هَضز تطضؾی قطاض گطفتِ اؾت 

 زاًف آهَظاى تا ّط ًَع هؼلَلیت اظ هغالؼِ ذاضد گكتٌس. 

رٌؿیت ًوًَِ گیطی تِ ضٍـ تهازفی تط اؾاؼ هسضؾِ ٍ 

قْط تْطاى اًزام گطفت.  10ّط یک اظ زاًف آهَظاى زض هٌغقِ 

هتغیط ٍاتؿتِ زض ایي پػٍّف ًگطـ ٍ هتغیطّای هؿتقل 

قاهل رٌؽ، تحهیلات ٍ  ای یٌِظهتؼاهل، هتغیطّای ٍ آقٌائی 

اقتغال ٍالسیي تَز. زض ایي هغالؼِ پؽ اظ اذص هزَظ اظ 

ًس ٍ پطٍضـ زاًف آهَظاى اًتراب قسٍ ؾاظهاى آهَظـ 

اّساف پػٍّف تطای آًاى قطح زازُ قس ٍ ؾپؽ پطؾكٌاهِ زض 

 قطکتقطاض گطفت. اظ کلیِ قطکت کٌٌسگاى رْت  یاضقاىاذت

تسا زض هغالؼِ ضضایت ًاهِ کتثی اذص گطزیس. زاًف آهَظاى ات

ٍ الاتی پیطاهَى هٌاتغ فطم هكرهات روؼیت قٌاذتی ٍ ؾؤ

هیعاى آقٌائی زضتاضُ افطاز زاضای ًاتَاًی ضا تکویل کطزُ ٍ 

ؾٌذ زض اذتیاضقاى قطاض گطفتِ اؾت. ؾپؽ پطؾكٌاهِ ًگطـ

کوالی ٍ ؾلیواًی تطای ؾٌزف ًگطـ  ایي هقیاؼ تَؾظ

 30کَزکاى اظ افطاز زاضای ًاتَاًی عطاحی قسُ اؾت ٍ قاهل 

ت کِ ًگطـ ضا تط هثٌای الگَی هقیاؼ لیکط تاقس یهگَیِ 

هَافقن/ هَافقن/ ًظطی  کاهلاًٍ پاؾرگَ تا ػثاضات ) ؾٌزس یه

. اظ زّس یههرالفن( تِ ایي ػثاضات پاؾد  کاهلاًًساضم/ هرالفن/ 

ایي عطیق پاؾرْای تسؾت آهسُ قاهل پٌذ زؾتِ پاؾد ذَاّس 

+ هتغیط اؾت. زض ایي 5+ تا 1تَز ٍ ًوطُ ایي ػثاضات تیي 

اّس تَز ٍ تا ذَ یا ضتثِنَضت ؾغح ؾٌزف ّط ػثاضت 

هزوَع ًوطات ػثاضات، اهتیاظ کل فطز زض ؾغح ؾٌزف 

 . آیس یهیا ًؿثتی تِ زؾت  یا فانلِ

هتغیط اؾت. اظ  150تا  30تط ایي اؾاؼ اهتیاظ کل تیي 

، 24، 23، 21، 13 ،12، 6 ،4 ،3 ،1الات )هزوَع ػثاضات، ؾؤ

( زاضای تاض هؼٌایی هٌفی تَزًس کِ ًوطات هؼکَؼ 30، 26، 25

ییس ضٍایی پطؾكٌاهِ زض ز آًْا اػوال گطزیس. رْت تأَضزض ه

یس ٍ ناحثٌظطاى قطاض گطفت ٍرْت اذتیاض تؼسازی اظ اؾات

پطؾكٌاهِ  هزسزاًییس پایایی ًیع پٌزاُ ًوًَِ پؽ اظ زٍ ّفتِ تأ

 ًوَزًس.  ضا تکویل
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حاؾثِ قس کِ چَى ه 735/0ضطیة ّوثؿتگی تِ هیعاى 

تالای آظهَى ضا ًكاى  تعضگتط اؾت پایایی 70/0ایي ػسز اظ 

. ّوچٌیي لاظم تِ شکط اؾت کِ ػلت اؾتفازُ اظ زّس یه

انغلاح هؼلَل زض ػثاضات پطؾكٌاهِ تِ زلیل آقٌائی ٍ زضک 

  تیكتط کَزکاى اظ ایي انغلاح تَزُ اؾت.

ٍ کسگصاضی  ،ّا پاؾدتاظتیٌی  ،ّا پطؾكٌاهِتکویل ظ پؽ ا

اًتقال ٍ ی ؾپؽ ٍاضز کطزى اعلاػات ضٍی فایلْای ًطم افعاض

هحاؾثات آهاضی اًزام گطزیس. ّط یک اظ  -17SPSSتِ 

الات اظ ًظط آهاض تَنیفی هَضز تک تک ؾؤع هتغیطّا ًٍی

یک اظ آًْا ط تزعیِ ٍ تحلیل قطاض گطفت ٍ زضنس فطاٍاًی ّ

ترف آهاض اؾتٌثاعی پؽ اظ تطضؾی تَظیغ  تسؾت آهس. زض

ویطًَف اظ ؾ -تا اؾتفازُ اظ آظهَى کَلوَگطٍف ّا زازًُطهال 

ٍ آًالیع ٍاضیاًؽ تطای تطضؾی ضاتغِ تیي ّط یک اظ  T آظهَى

 هتغیطّا تا ًگطـ اؾتفازُ قس. 
 

 َا یافتٍ

زضتاضُ هٌاتغ آقٌائی زاًف آهَظاى زض هَضز  1قواضُ زض رسٍل 

هؼلَلیت اعلاػاتی اضایِ قسُ اؾت. ّواًغَض کِ زض رسٍل زض 

یي فطاٍاًی تالاتط قَز یههَضز هٌاتغ کؿة آقٌائی هكاّسُ 

زضنس ضا تِ ذَز اذتهال  8/58هطتَط تِ تلَیعیَى اؾت کِ

 زازُ اؾت.

 : تًزیع فراياوی مىابع آضىائی در مًرد معلًلیت در بیه داوص آمًزان مًرد مطالع1ٍ لجذي

 درصذ تعذاد َا یىٍگس

 6/13 41 کتاب زاؾتاى

 8/58 174 تلَیعیَى

 4/0 12 ضازیَ

 10/0 30 کتاب زضؾی

 6/12 38 هسضؾِ

 15/0 45 ذَیكاىٍ ذاًَازُ 

 10/0 30 ّوؿایگاى

 9/0 27 ضٍظًاهِ

 6/27 83 فیلن ؾیٌوایی

اظ  اىشکط قس هقیاؼ ؾٌزف ًگطـ کَزک قثلاً ّواى عَض کِ

تاقس ٍ اهتیاظ کل تیي  یهگَیِ  30افطاز زاضای ًاتَاًی قاهل 

ٍ حساکخط  61هتغیط اؾت. حساقل ًوطُ کؿة قسُ  150تا  30

تاقس ٍ  یه 3854/109تاقس. هیاًگیي ًوطات  یه 142ًوطُ 

ٍ اًحطاف هؼیاض  284/179ٍاضیاًؽ  ،110هیاًِ  ،120هقساض هس 

کوتطیي  زض کل راهؼِ هَضز هغالؼِ تاقس. یه 38971/13

پطؾكٌاهِ تَز ایي ؾَال  8ال هیاًگیي ًوطُ هطتَط تِ ؾؤ

قًَس، ذَب کَزکاى هؼلَل ٍقتی تعضگ هی"ػثاضت تَز اظ: 

تَز. تالاتطیي  37/2هیاًگیي ًوطُ ایي ؾَال  . "قًَس یه

هیاًگیي ًوطُ زض راهؼِ هَضز هغالؼِ ًیع اذتهال تِ ؾَال 

اگط کَزکاى هؼلَل اظ "زاقت. ایي ؾَال ػثاضت تَز اظ:  18

هیاًگیي ًوطُ ایي . "کٌن یههي کوک ترَاٌّس تِ آًْا کوک 

اظ ًظط  تا تَرِ تِ ّوگي تَزى راهؼِ هغالؼِ تَز. 63/4ؾَال 

ٍ تالاتط ضا هغلَب  111 تحهیلی ٍ ؾٌی اهتیاظات ًگطـ

ًكاى زازُ قسُ  2زاًین ًتایذ حانل زض رسٍل قواضُ  یه

 اؾت.
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 : تًزیع فراياوی پاسخگًیان بٍ پرسطىامٍ بر اساض میسان امتیاز کسب ضذٌ پیرامًن وگرش 2جذيل

 درصذ تعذاد ضرح متغیر

 اهتیاظ ًگطـ

 3/24 73 )ضؼیف(100کوتط اظ 

 6/26 80 )هتَؾظ(101-110

 2/28 85 )ذَب( 111-120

 9/20 63 تالاتط )ػالی(ٍ  121

 100 301 روغ

 

زض آهاض اؾتٌثاعی ًیع تِ زلیل تَظیغ ًطهال ًگطـ کل، اظ 

ی پاضاهتطیک ٍ رساٍل زٍ تؼسی تطای تطضؾی ضاتغِ ّا آظهَى

ّای  یِفطضتیي هتغیطّا ٍ اهتیاظات ًگطـ تطای احثات یا ضز 

پػٍّف اؾتفازُ قسُ اؾت. اتتسا تِ تطضؾی اضتثاط تیي 

هتغیطّای روؼیت قٌاؾی ٍ ًَع ًگطـ ًؿثت تِ هؼلَلاى زض 

پطزاظین.  یهًوًَِ هَضز هغالؼِ تا اؾتفازُ اظ آظهَى تی هؿتقل 

 ّا گطٍُرسٍل قواضُ ؾِ ٍضؼیت ٍرَز تفاٍت هؼٌازاض تیي 

قَز تیي  یهُ کِ زض رسٍل هكاّس عَض ّواىزّس.  یهضا ًكاى 

 ّیچیک اظ هَاضز تفاٍت هؼٌازاض هكاّسُ ًكس.

 امتیاز وگرش در بیه داوص آمًزان مًرد مطالعٍ یرَای جمعیت ضىاسی يمتغ: ارتباط بیه 3جذيل 

 معىاداری Fي T مقذار متغیر ردیف

99/1 رٌؽ 1  P= 15/0  

33/1 قغل هازض 2  P= 24/0  

35/0 قغل پسض 3  P= 55/0  

54/1 تحهیلات هازض 4  P= 20/0  

52/0 تحهیلات پسض 5  P= 33/0  

 

تطای تطضؾی اضتثاط تیي آقٌایی ٍ تؼاهل تا افطاز زاضای ًاتَاًی 

ٍ اهتیاظ ًگطـ اظ ؾِ هَضَع زاقتي زٍؾت هؼلَل، ههاحثت 

زاضای  افطازتا ذهَنیات  ییآقٌاتا افطاز زاضای ًاتَاًی ٍ 

 4ُ اضًاتَاًی اؾتفازُ قس. ًتایذ آظهَى تی هؿتقل زض رسٍل قو

کِ زض رسٍل هكرم اؾت تٌْا  ضّواًغَ اضائِ قسُ اؾت.

 زٍؾت هؼلَل هكاّسُ قسُ اؾت. تفاٍت هؼٌازاض تَاؾغِ زاقتي

 

 امتیاز وگرش در بیه داوص آمًزان مًرد مطالعٍ یرَای آضىایی ي تعامل با افراد دارای واتًاوی يمتغ: ارتباط بیه 4جذيل 

 معىاداری T مقذار متغیر ردیف

05/4 ي زٍؾت هؼلَلزاقت 1  P= 04/0  

34/0 ههاحثت تا افطاز زاضای ًاتَاًی 2  P= 55/0  

13/0 ذهَنیات افطاز زاضای ًاتَاًیا آقٌایی ت 3  P= 31/0  

 
 

 بحث

تؼییي ًگطـ زاًف آهَظاى پایِ پٌزن اتتسایی ًؿثت تِ 

ّوؿالاى زاضای ًاتَاًی یکی اظ هَضَػات هَضز ًظط زض 

ؼ ًتایذ تسؾت آهسُ ًَع ًگطـ اؾاط پػٍّف حاضط تَز. ت

ػالی قطاض  ذَب ٍ هتَؾظ/ چْاض زؾتِ قاهل ضؼیف/ زض

هتَؾظ کِ قاهل اهتیاظات  ضؼیف ٍ یّا ًگطـاگط  گطفتٌس.

 اؾت ضا تِ ػٌَاى ًگطـ هٌفی ٍ تط ییيپا ٍ 110ًگطـ 

 ٍ 111ػالی ضا کِ قاهل اهتیاظ ًگطـ  ذَب ٍ یّا ًگطـ
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 تَاى یهطو ًوایین اؾت ضا تِ ػٌَاى ًگطـ هخثت ف تالاتط

ًیوی اظ افطاز ًگطـ  یثاًتقطاؾاؼ ًتایذ تسؾت آهسُ ط گفت ت

زیگط ًگطـ هٌفی زاقتٌس )ًگطـ هٌفی اًسکی  هخثت ٍ ًیوی

تیكتط تَز(. هتغیطّای روؼیت قٌاذتی ٍ ههاحثت تا افطاز 

هؼلَل ٍ آقٌائی تا ذهَنیات آًاى تأحیطی تط ًَع ًگطـ 

حط قٌاذتِ ـ هؤط ًَع ًگطًساقتٌس اها زاقتي زٍؾت هؼلَل ت

زض تحقیق حاضط رٌؿیت تأحیط ظیازی زض ًگطـ ًساقت  قس.

[ زض 10] کِ هكاتِ تا ًتیزِ تسؾت آهسُ تَؾظ تاهؿَى ٍ لیلی

ها زض ، اتاقس یه 1385زض ؾال [ 18] ٍ هؿلوی 1994ؾال 

، گَل 2009[ زض ؾال 5] پػٍّف کلیي ٍیگٌؽ ٍ ّوکاضاى

[ زض 17] ٍ فلاحتی 2001زض ؾال  [15] تَؾاضت ٍ ّوکاضاى

ًؿثت تِ پؿطاى زاقتٌس.  یتط هخثتزذتطاى ًگطـ  ،1379ؾال 

زاًف آهَظاًی کِ تحهیلات  ،[18زض پػٍّف هؿلوی ]

تیكتط تَز اهتیاظ ًگطـ تالاتطی کؿة ًوَزًس اها زض  یٌكاىٍالس

ایي هغالؼِ اضتثاط هؼٌا زاضی تیي تحهیلات ٍالسیي ٍ اهتیاظ 

تحقیق زاًف آهَظاًی کِ زٍؾت  ًگطـ تسؾت ًیاهس. زض ایي

هؼلَل زاقتٌس اهتیاظ ًگطـ تالاتطی ًؿثت تِ زاًف آهَظاًی 

، [10] کِ زٍؾت هؼلَل ًساقتٌس کؿة ًوَزًس. تاهؿَى ٍ لیلی

ًتیزِ  [5کلیي ٍیگٌؽ ٍ ّوکاضاى ]، [14هاضلیي لاًگَیي ]

ٍ  [15ت ٍ ّوکاضاى ]هكاتِ ضا گعاضـ ًوَزًس. اها گَل تَؾاض

ضتثاعی تیي اهتیاظ ًگطـ ٍ زاقتي زٍؾت ا ،[18هؿلوی ]

 هؼلَل گعاضـ ًکطزًس.

زض ایي هغالؼِ ههاحثت تا افطاز هؼلَل ٍ آقٌایی تا 

کِ  ضؾس یهذهَنیات آًاى تأحیطی تط ًگطـ ًساقت. تِ ًظط 

زض هساضؼ تلفیقی ههاحثت تا افطاز زاضای ًاتَاًی ٍ آقٌایی تا 

کِ ًگطـ ضا اظ هیاى هغالؼاتی  ذهَنیات آًاى تیكتط تاقس.

[، 13] زض هساضؼ تلفیقی ٍ غیط تلفیقی هقایؿِ ًوَزًس. ًٍگ

[ تفاٍت هؼٌی زاضی تیي 18] هؿلوی ٍ [16] پػٍُ ٍ زازٍضتِ

زض نَضتی کِ زض پػٍّف  ًگطـ زٍ گطٍُ هكاّسُ ًکطزًس.

 [ ٍ فلاحتی5] کلیي ٍیگٌؽ ٍ ّوکاضاى ،[10] تاهؿَى ٍ لیلی

لاتط اظ گطٍُ غیط تلفیقی [ اهتیاظ ًگطـ زض گطٍُ تلفیقی تا17]

ًگطـ افطاز ًؿثت تِ ط گعاضـ قس. ّوچٌیي ػَاهل هتؼسزی ت

افطاز زاضای ًاتَاًی تأحیط گصاض اؾت هاًٌس ذهَنیات 

فطٌّگی، تاٍضّای  یّا تفاٍتقرهیتی فطز هَضز هغالؼِ، 

هصّثی، ًَع ٍ هیعاى تؼاهل ارتواػی ٍ ًیع هیعاى آگاّی ٍ 

هرتلف تایس  یّا پػٍّفُ اظ اعلاػات کِ زض ًتایذ تسؾت آهس

هس ًظط قطاض گیطًس. اظهحسٍزیتْای ایي پػٍّف ًثَزى پیكیٌِ 

تحقیق زض ایطاى ٍ کوثَز هٌاتغ زاذلی ٍ ذاضری کِ هؿتقین 

ٍ فقساى اتعاض ؾٌزف زقیق س تِ هَضَع پػٍّف هطتَط تاق

ًگطـ هٌغثق تا فطٌّگ ایطاى تَز. ّوچٌیي ًتایذ تِ توام 

تؼوین ًیؿت. تا تَرِ تِ ًتایذ تسؾت  هٌاعق قْط تْطاى قاتل

آهسُ، پیكٌْازات تطای هغالؼات تؼسی قاهل اًزام تحقیقات 

کیفی زض ظهیٌِ یافتي هكکلات ًگطـ زاًف آهَظاى ًؿثت تِ 

هؼلَلیي، تطضؾی تأحیط آهَظـ تط تغییط ًگطـ زاًف آهَظاى 

ًؿثت تِ هؼلَلیي ٍ تطضؾی ًگطـ زاًف آهَظاى ًؿثت تِ 

 ط هٌاعق قْط تْطاى اؾت.ؾای هؼلَلیي زض

 

 وتیجٍ گیری

تحقیق حاضط ًكاى زاز کِ زاقتي زٍؾت هؼلَل تاػج تْثَز 

یؼٌی زٍؾتی تا زاًف آهَظ  گطزز یهًگطـ ًؿثت تِ ایي افطاز 

تط ًگطـ  تَاًس یهاٍ  ّای یتَاًوٌسزاضای ًاتَاًی ٍ آگاّی اظ 

ههاحثت تا افطاز زاضای  اها حط تاقس.ؤًؿثت تِ ایي افطاز ه

تا  تَاًی زض تْثَز ًگطـ ًؿثت تِ ایي افطاز تأحیطی ًساقت.ًا

ًتیزِ  تَاى یهتَرِ تِ آًچِ اظ ایي پػٍّف تسؾت آهسُ 

گطفت تطای غلثِ تط ًگطـ هٌفی ًؿثت تِ افطاز زاضای ًاتَاًی 

تٌْا ههاحثت کافی ًیؿت تلکِ تایس آگاّی ٍ قٌاذت افطاز 

ٌَاى فلؿفِ ٍ تالاتط ضٍز. زض راهؼِ اهطٍظ فطاگیط ؾاظی تِ ػ

ضٍیکطزی تطای تحهیل زاًف آهَظاى زاضای ًاتَاًی زض 

. زض آهَظـ ٍ پطٍضـ فطاگیط قَز یههساضؼ ػازی تؼطیف 

تؼاهلات زاًف آهَظاى ػازی تا زاًف آهَظاى زاضای ًاتَاًی 

تیكتط اؾت ٍ ظهیٌِ تطای قٌاذت تیكتط زاًف آهَظاى ػازی 

فطاّن اؾت. تِ ًظط  ّوؿالاى زاضای ًاتَاًی ّای ییتَاًازضتاضُ 

کِ زض نَضتی کِ آهَظـ فطاگیط تِ ّسف انلی ذَز  ضؾس یه

کِ ّواى هكاضکت کاهل زاًف آهَظاى زاضای ًاتَاًی زض 

کِ زاًف آهَظاى  یا گًَِتِ ، ػازی اؾت ًایل قَز یّا کلاؼ
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زض  تَاًس یهافطاز زاضای ًاتَاًی هغلغ گطزًس  ّای ییتَاًاػازی اظ 

 تاقس. حطؤآًاى ه تْثَز ًگطـ

هٌثغ  یيتط هْنؾَی زیگط ایي هغالؼِ ًكاى زاز کِ تلَیعیَى ظ ا

اعلاػاتی افطاز زض هَضز هؼلَلیت تَز تِ قکلی کِ تالاتطیي 

فطاٍاًی ضا زض راهؼِ هَضز هغالؼِ تِ ذَز اذتهال زاز. 

زض فطٌّگ ؾاظی تطای انلاح  تَاى یهتٌاتطایي اظ تلَیعیَى 

ایي  کاضتطزّایظ ُ ًوَز. اًگطـ اقكاض گًَاگَى راهؼِ اؾتفاز

پػٍّف آگاُ ؾاظی کاضقٌاؾاى ٍ هسیطاى ؾتازی ٍ ارطایی 

پطٍضـ ػازی ٍ ٍیػُ اظ ٍضؼیت ًگطقی ٍ ًیع ٍ آهَظـ 

اضائِ پیكٌْازات هكرم تِ ؾاظهاًْایی هاًٌس تْعیؿتی، 

آهَظـ ٍ پطٍضـ اؾتخٌایی، ؾاظهاًْای غیط زٍلتی زض اضتثاط تا 

 ؾیاؾتْایٍ... زض عطاحی  ّْاهؼلَلاى، نسا ٍ ؾیوا، زاًكگا

آتی ٍ اؾتطاتػیْایی تطای تالا تطزى آگاّی ػوَهی ٍ ػازی 

تا اؾتٌاز تِ ًتایذ حانلِ  ّا یًاتَاًکطزى اًَاع هرتلف 

اؾتفازُ اظ ، قَز یهّوچٌیي ضاّکاضّای ظیط پیكٌْاز  .تاقس یه

یکپاضچِ ؾاظی آهَظقی ٍ ارتواػی تِ هٌظَض  یّا تطًاهِ

تطای تؼاهل ارتواػی هیاى زاًف  ییّا فطنتفطاّن کطزى 

اعلاع ضؾاًی ٍ  ،آهَظاى ػازی ٍ هؼلَل، آهَظـ ّوگاًی

ؾغح آگاّی ػوَم هطزم زضتاضُ پیكگیطی اظ  یاضتقا

اظ عطیق ؾاظهاى  ّا یتهؼلَلٍ ػلت قٌاؾی اًَاع  ّا یتهؼلَل

اظ هؼلَلیي هَفق ٍ  ّایی یؾرٌطاًٍ  ّا یلنفنسا ٍ ؾیوا، تْیِ 

زضتاضُ تؼطیف، ػلت قٌاؾی ٍ پیكگیطی اظ  گٌزاًسى اعلاػات

ایي پػٍّف ًَع زضؾی.  یّا کتابزض  ّا یتهؼلَلاًَاع 

ظهیٌِ ضا تطای هغالؼات  تَاًس یهضا هكرم کطزُ ٍ  ّا ًگطـ

زض رْت تغییط  آهَظاىتط هثٌای آهَظـ تِ زاًف  یا هساذلِ

ٍ اضظـ  ّا تفاٍتًگطـ ٍ تالا تطزى آگاّی آًاى تطای زضک 

زض ایي ظهیٌِ  ّا پػٍّفآًْا فطاّن ؾاظز. کن تَزى  گصاضزى تِ

تیكتط ترهَل زض ظهیٌِ هساذلات  یّا پػٍّفضطٍضت 

 .ؾاظز یههٌاؾة رْت تْثَز ًگطـ ضا آقکاضتط 

 

 سپاسگساری

هسضؼ اتتسایی هٌغقِ  زاًف آهَظاىٍ ًَیؿٌسگاى اظ هؿؤٍلیي 

 .ًوایٌس یهتْطاى کوال ؾپاؾگعاضی ضا  10
 

 سُم وًیسىذگان

 ٍ عطاحی هغالؼِ: هحوس کوالی ایسُ

: ًؿطیي حثیثیاى، هحوس ّا زازُروغ آٍضی، تزعیِ ٍ تحلیل 

 هلاحت اکثطفْیوی ،کوالی

 ًگاضـ، تسٍیي ٍ ٍیطایف هقالِ: ًؿطیي حثیثیاى 
 

 تعارض مىافع

 تَؾظ ًَیؿٌسگاى تیاى ًكسُ اؾت.ّیچ گًَِ تؼاضو هٌافغ 
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