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نفس و اختلالات جنسی در زنان  عسّتآزاری، ر مقایسه همس

 متأهل شهر و روستا
 1راضیٍ اعتصامی پًر

 دٌیچك

یط ذهَنی ذاًَازُ اظ ذكًَت ذاًَازگی اؾت كِ زض هح یا جلَُّوؿط آظاضی 

كِ تِ ؾثة نمویویت، اضتثما     زّس یههیاى افطازی ضخ زض تیكتط پیَؾتِ،  تِ ٍقَع

ٍ ی جمسی  یذكًَت ػلیِ ظًاى پیاهمسّا . اًس ذَضزُذًَی ٍ یا قاًًَی تِ ّن پیًَس 

پػٍّف حاضط تا ّسف هقایؿِ  ضز.زازض ظًاى ذكًَت زیسُ تِ زًثال  جثطاى ًاپصیط

ؾماكي زض قْطؾمتاى   اذتلالات جٌؿی زض ظًاى هتأّل ًفؽ ٍ  ػعّتآظاضی، ط ّوؿ

ًفط زض  506ًفط) 1270 نَضت پصیطفت. ًوًَِ پػٍّف قاهل 1389زض ؾال  جْطم

ِ ًفط زض ضٍؾتا(  764قْط ٍ ِ  پمؽ اظ اذمص ضضمایت آگاّاًمِ،      تَز كم  تمِ پطؾكمٌاه

تمِ   ًفؽ، اذتلالات ٍ ضضایتوٌسی جٌؿی پاؾد زازًمس.  ػعّت ذكًَت ذاًَازگی،

 ّما  یافتِ قس. اؾتفازُ تَنیفی ٍ اؾتٌثاطیآهاضی  یّا ضٍـاظ  ّا زازُ هٌظَض تحلیل

اقتهمازی  ( P<001/0) فیعیکمی  ،(=002/0P) ذكمًَت ضٍاًمی  ض هقسا ًكاى زاز كِ

(001/0>P ) جٌؿی ٍ(045/0P=)   اػوال قسُ زض ظًاى ضٍؾتایی تِ نَضت هؼٌمی

ّوچٌیي ْطی، هیعاى ضضایتوٌسی جٌؿی زض ظًاى ق .تَززاضی تیكتط اظ ظًاى قْطی 

 تمِ نمَضت هؼٌمی زاضی تیكمتط اظ ظًماى ضٍؾمتایی تمَز       آًماى،   ًفمؽ  ػعّتهیعاى 

(001/0P<.)  ِآظاضی ط اضتثما  هؼٌمی زاض آهماضی تمیي ًمَع ّوؿم      زض ایي هطالؼ ٍ

ًفؽ زض ظًاى قْطی، تمِ   ػعّتهیعاى . (>001/0P) ٍجَز زاقت اذتلالات جٌؿی

تمیي ًمَع    ّوچٌمیي  .(>001/0P)نَضت هؼٌی زاضی تیكتط اظ ظًاى ضٍؾتایی تمَز  

زاقمت  ٍجمَز   ضاتطمِ هؼٌمی زاضی   ًفؽ ظًماى  ػعّت یّا قاذمآظاضی تا ط ّوؿ

(001/0P<). ذكمًَت   یّما  جلمَُ آظاضی تمِ ػٌمَاى یکمی اظ    ط ّوؿ تِ طَض كلی

ظًسگی ظٍجیي ضا اظ ظٍایای هرتلف تحت تأثیط قمطاض زّمس، اظ    تَاًس یهذاًَازگی 

ؿی ٍ كاّف اػتوماز تمِ ًفمؽ ظًماى ٍ زض     تاػث تسكاضكطزیْای جٌ تَاًس یهجولِ 

 ًتیجِ اذتلال زض ضٍاتط تیي فطزی قَز.
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 مقدمٍ

اظ ذكمًَت ذماًَازگی اؾمت كممِ زض     یا جلمَُ آظاضی ط ّوؿم 

ٍ زض  ًَمسز یپ یهم هحیط ذلَت ٍ ذهَنی ذاًَازُ تِ ٍقمَع  

كِ تمِ ؾمثة نمویویت،     زّس یههیاى افطازی ضخ تیكتط هَاضز 

. غالثاً ایي ًَع اًس ذَضزُاضتثا  ذًَی ٍ یا قاًًَی تِ ّن پیًَس 

 قمَز  یهم ذكًَت تِ زؾت هطزاى ٍ ًؿثت تِ ظًاى ضٍا زاقمتِ  

 Gender) . زض ضٍیکطزّای ًظمطی تمِ ذكمًَت جٌؿمی    >1=

violence)لَیٌؿَى ، (Levinson) جایگماُ  "ُذاططًكاى كطز

تَاًمایی فیعیکمی، ٍاتؿمتگی     زلیل ٍاتؿتگی اقتهمازی،  ظًاى تِ

ایمي هؿمألِ    ،اجتواػی ٍ حقَقی تِ ّوؿطاًكاى ضمؼیف تمَزُ  

تا ّوؿطاًكاى تِ اجثاض آًْا ضا ٍازاض تِ اطاػت  قَز یههَجة 

 Tang) یلم  ٍ. زض تحقیقی كِ تَؾط تاًگ >2= "اظ ذَز كٌٌس

& Lai)   ي، پمایی زض چیي اًجام قس ًتایج ًكاى زاز تحهمیلات

اجتوماػی پماییي، ضفتاضّمای هكمکل ظا اظ      -ٍضؼیت اقتهازی

قثیل ؾیگاض ككیسى، ههطف الکل ٍ زاضٍ، هست ظهماى اظزٍا،،  

 حؿازت جٌؿی، ضاتطِ ظًاقَیی ضؼیف، تؼاضضات ظًاقَیی،

هَجَز ًؿثت تِ تٌثیمِ   یّا اؾطَضُ ٍ هطز طلثاًِ قسضتًگطـ 

. >3= تاقمس  یهم ظًاى اظ ػلل هؤثط ذكمًَت همطزاى ػلیمِ ظًماى     

تحهمیلات   تحقیق زیگطی ًكاى زاز ظًسگی كطزى زض ضٍؾمتا، 

ظًمسگی زض ذماًَازُ فقیمط ٍ ػمسم اقمتیال پمیف تیٌمی         پاییي،

. >4= تاقمٌس  یهم قسضتوٌس ذكًَت فیعیکی ػلیِ ظًاى  یّا كٌٌسُ

تسضفتاضی ٍ آظاض ّوؿط هؼوَلاً تمِ نمَضت آظاضّمای كلاهمی     

ِ ذكمًَت  هاًٌس تحقیط ٍ تمَّیي ٍ فحاقمی آغماظ ٍ ًْایتماً تم     

. ایمي هؼلمل   قَز یهفیعیکی)ضطب ٍ قتن( ٍ حتی قتل ذتن 

اجتواػی ػلاٍُ تط ایجماز ػمَاضو جؿموی ٍ ضٍحمی كَتماُ      

 ،ٍ تْسیمس كیماى ذماًَازُ   كمطزى  زض قطتاًی  ،هست ٍ تلٌس هست

طملا،، كمَز     ّوچَىهَجة تثؼات جثطاى ًاپصیط اجتواػی 

اضُ تمِ  . زض اق>1= قَز یهآظاضی، فطاض اظ ذاًِ ٍ ذَزككی ًیع 

 ػمعّت تمِ   تمَاى  یهم پیاهسّای ضٍاًكٌاذتی آظاض ًؿثت تِ ظًاى 

، اضططاب ظیماز، اذمتلالات تیصیمِ، اذمتلال     >6،5= ًفؽ پاییي

(Post-traumatic stress Disorder) اؾتطؼ پؽ آؾمیثی 
  ٍ

(Sexual dysfunction)تمسكاضكطزیْای جٌؿمی   
 اقماضُ كمطز   

. قَز یههَجة ذكًَت  يییپاًفؽ  ػعّتاظ ططف زیگط  .>5=

تمِ   يییپما ًفمؽ   ػمعّت زضیافت كمِ   یا هطالؼِطی  (Eyo) ایَ

ػٌَاى یک ػاهل ذطط تطای پطذاقگطی ضٍاى قمٌاذتی قمَّط   

. ػسم اضضای ًیاظّمای جٌؿمی   >7= تاقس یهًؿثت تِ ّوؿطـ 

ِ ًیع ػاهل زیگطی تطای اذتلاف ظى ٍ قَّط اؾت، تِ   یا گًَم

ٍ تمط ؾملاهت فیعیکمی     تَاًمس  یهم كِ كػكماضی جٌؿمی ظًماى    

ضٍاًكٌاذتی ظًاى، كیفیت ظًسگی ٍ ضٍاتط تیي فطزی آًْما اثمط   

زض ایي ظهیٌِ ضضایتوٌسی جٌؿی قماهل احؿماؼ    .>8= تگصاضز

هیممل جٌؿممی، ضفتمماضی كممِ هَجثممات لممصت فممطز ٍ قممطیک   

، ٍ تحطیک اػلای جٌؿمی اٍلیمِ،   آٍضز یه ضا فطاّن اـ یجٌؿ

احؿاؼ ًاهتٌاؾمة گٌماُ    كِ یا گًَِتِ  ّوطاُ تا هقاضتت اؾت

تمِ   >.9= اظ ؾط اجثماض ًیؿمت   قتِ،یا اضططاب زض آى ٍجَز ًسا

طَض كلی ضضایتوٌسی جٌؿی تحمت تمأثیط ػَاهمل هرتلفمی اظ     

ضٍاتط ظٍجیي، ؾمط    یّا ككوکفقیلی،  یّا اؾتطؼجولِ 

اذلاقی  یّا ؾاظـ هكکلات اقتهازی، تحهیلات ٍ فطٌّگ،

جؿموی ٍ ضٍاًمی طمطفیي     یّما  یواضیتٍ  ٍ جٌؿی، هكکلات

. تا ٍجَز ایي، اكثط تحقیقات ّومِ گیطقٌاؾمی   >10= قطاض زاضز

زض هؼطو ذطط  اًس سُیزظًاًی كِ زض گصقتِ آظاض  زّس یهًكاى 

تیكممتطی اظ هكممکلات تطاًگیرتگممی جٌؿممی ٍ اًممَاع زیگممط   

. ػسم تَجمِ تمِ ًیاظّمای    >11= طًسیگ یههكکلات جٌؿی قطاض 

جٌؿی یکسیگط كِ تِ ًاتَاًی، تی هیلی یما ؾمطز هعاجمی فمطز     

تا لطوِ تِ ضٍاتط ظى ٍ قمَّط، افمطاز ضا زچماض     قَز یه  هطتَ

ٍ تمِ   كٌمس  یهم ػهثاًیت ٍ زلؿطزی ًؿثت تِ ّوؿط ٍ ظًسگی 

تممسضیج هَجممة تممطٍظ ضفتاضّممای پطذاقممگطاًِ ٍ زض ًْایممت  

اظ آًجما كمِ تمأهیي اهٌیمت جؿموی،       .>12= قمَز  یهافؿطزگی 

ػاطفی ٍ ضٍاًی ظًاى زض ذماًَازُ اظ ػَاهمل هْمن زض ثثمات ٍ     

ٍ ًیع تِ زلیل ػسم  گطزز یهضی ذاًَازُ ٍ جاهؼِ هحؿَب پایسا

 لمل قٌاذت ػ زض ایي ظهیٌِ زض ایطاى، ًظاهوٌساجطای پػٍّكی 

هؤثط زض ایجاز ًااهٌی ٍ ذكًَت زض ذاًَازُ ٍ تطضؾی اتؼماز آى  

تا تَجِ تَؾؼِ ككَض هؤثط تاقس.  یّا یعیضزض تطًاهِ  تَاًس یه

ثیمیي  ّمسف ت ط تما  گفت، هطالؼِ حاضم  تَاى یهتِ هطالة پیف 

ٍ ًقف آى زض زض ظًاى هتأّل قْط ٍ ضٍؾتا ّوؿط آظاضی  ٍضؼیت

 اًجام قس.آًاى ًفؽ  ػعتّاذتلالات جٌؿی ٍ 
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 پصيَص ريش

اجطا  1389زض ؾال تَزُ، تحلیلی -تَنیفیاظ ًَع ایي پػٍّف 

ِ  گطزیس.  ِ جاهؼِ آهاضی همَضز هطالؼم ظًماى هتأّمل قمْط     ، كلیم

زض ایي هطالؼمِ   حجن ًوًَِ تَز.جْطم ٍ ضٍؾتاّای اططاف آى 

 یًفط قْط 506)تطآٍضز گطزیس ًفط  1270 اظ ططیق جسٍل لیي

 .كِ تِ قیَُ تهازفی ؾازُ اًتراب قسًس (ییًفط ضٍؾتا 764ٍ 

ٍ  پؽ اظ هطاجؼمِ تمِ هٌماظل افمطاز    ، ّا زازُتِ هٌظَض گطزآٍضی 

هممَضز تَضممیحات لاظم زض  هطالؼممِ،ف اّممساهؼطفممی ٍ تیمماى 

پطؾكٌاهِ زض اذتیاض ًوًَِ قمطاض   ُ قس ٍزاز ت پطؾكٌاهِالاؤؾ

 ؾمؤالات تطای پاؾمد تمِ    پؽ اظ اتوام هست ظهاى لاظمگطفت. 

تکویمل قمسُ جومغ آٍضی     یّما  پطؾكٌاهِ ،زقیقِ( 20 حسٍزاً)

ظ آظاضی ًؿثت تِ ظًاى، اط ّوؿ هیعاى ؾٌجف تِ هٌظَض. گطزیس

-Haj) حا، یحیمی پطؾكٌاهِ ؾٌجف ذكًَت ًؿثت تِ ظًاى 

yahia)
پطؾكممٌاهِ ؾممٌجف ذكممًَت  .>13= گطزیممس اؾممتفازُ 

. تاقمس  یهم  هازُ 32هكتول تط  ػاهل چْاضًؿثت تِ ظًاى قاهل 

-27 )همَاز ذكًَت ضٍاًی، ػاهل زٍم  (1-16 )هَاز ػاهل اٍل

هطتمَ  تمِ    (28-30 )همَاز ذكًَت فیعیکی، ػاهل ؾمَم   (17

ذكممًَت  (31-32 )هممَاز ذكممًَت جٌؿممی ٍ ػاهممل چْمماضم

وطُ گصاضی ایي پطؾكٌاهِ تمسیي  . ضٍـ ًؾٌجس یهاقتهازی ضا 

زٍتماض ٍ  "، "یکثماض "، "ّطگمع " یّما  ٌِیگعنَضت اؾت كِ تِ 

، قمَز  یهم اذتهمال زازُ   3ٍ  2، 1تِ تطتیة ًومطات   "تیكتط

 .اؾت 96تا  32تٌاتطایي زاهٌة ًوطات تیییطات ایي پطؾكٌاهِ تیي 

تما   11، ذكًَت فیعیکمی تمیي   48تا  16)ذكًَت ضٍاًی تیي 

تما   2ٍ ذكًَت اقتهازی تمیي  9 تا 3 یي، ذكًَت جٌؿی ت33

ػاهمل  چْماض  ضطیة پایایی )آلفای كطًٍثاخ( تطای  .(تاقس یه 6

 92/0ٍ 93/0 ،86/0 ،71/0تطاتط تا  تِ تطتیة آظهَى حا، یحیی

ؾٌجف ذكًَت ًؿثت تِ پطؾكٌاهِ . >13= گعاضـ قسُ اؾت

ظًاى تَؾط پػٍّكگط تطجوِ قسُ ٍ اػتثاض آى تَؾط چٌس تمي  

ترهم همَضز تأییمس قمطاض گطفتمِ اؾمت. ضمطیة       اظ اؾاتیس ه

زضًٍی یا آلفای كطًٍثاخ آى ًیع تما اؾمتفازُ اظ ًوًَمِ    ّوؿاظی 

ؾممٌجف اذممتلالات ٍ  تممطای . >13= % اؾممت97ًفممطی،  60

كلیٌک ٍ  ،افاضل كِ تَؾط یا پطؾكٌاهِاظ  ،ضضایتوٌسی جٌؿی

تْیِ قسُ تَز، اؾمتفازُ   (O'farrel, Kleinke& Cutter) كاتط

ترمف  چْماض  اظ  زاقمتِ، همازُ   38ایي پطؾكٌاهِ . >14= گطزیس

الف تما ، ضضمایتوٌسی جٌؿمی ضا     یّا ترف. قَز یهتكکیل 

 7) المف كمِ ترمف    تِ ایٌهمَضت  زٌّس یههَضز اضظیاتی قطاض 

 9ب )ترف جٌؿی، اطلاػات هطتثط تا ضضایتوٌسی كلی  (هازُ

 13، )ترمف  ٍ  ،چگمًَگی اضتثما  زض آهیمعـ جٌؿمی     (هازُ

ضا همَضز  ذال ضاتطمِ جٌؿمی    یّا جٌثِی اظ ضضایتوٌس (هازُ

اذمتلالات جٌؿمی    ًیع ،(هازُ 9ز )ترف  .زّس یهؾٌجف قطاض 

ضمطیة پایما ی    ایمي هحققمیي  زّمس.  ضا هَضز ؾٌجف قطاض هی

 زّمی . ًحمَُ ًومطُ   >14= اًس كطزُگعاضـ  83/0آظهَى ذَز ضا 

پطؾكٌاهِ اذتلالات جٌؿی تِ نَضت ضٍـ لیکطت تا زضجمِ  

زاهٌمة تیییمطات    ٍ تاقمس  یه )ذیلی ظیاز( 5 )ّطگع( تا 1 تٌسی

ٍ ترممف  54تمما  9ًوممطات ترممف اذممتلالات جٌؿممی تممیي   

)هممازُ ،  تاقممس یهمم 78تمما  13ضضممایتوٌسی جٌؿممی تممیي   

 . تِ زلیل ایي(زّس یهضضایتوٌسی جٌؿی ضا هَضز ؾٌجف قطاض 

اتتمسا آظهمَى    قمس  یهزض ایطاى اجطا  لیي تاضكِ ایي پطؾكٌاهِ اٍّ

پؽ اػتثماض آى تَؾمط گطٍّمی اظ ضٍاى    تِ فاضؾی تطجوِ ٍ ؾم 

آى تمط   ییپایا پعقکاى ٍ ناحة ًظطاى زض ایي ظهیٌِ اضظیاتی ٍ

تسؾمت   78/0قس كِ هیمعاى آى   یسُاؾاؼ آلفای كطًٍثاخ ؾٌج

ًفؽ ظًاى اظ هقیاؼ تجسیمس   ػعّتّوچٌیي تطای ؾٌجف آهس. 

ٍ كفایممت  (Self-Liking) زاقممتي ذممَز ًظممط قممسُ زٍؾممت

كمِ تَؾمط تفمطزی ٍ ؾمَآى      (Self-Competence)ذَیكتي

پیكٌْاز قمسُ اؾمتفازُ گطزیمس. ایمي پطؾكمٌاهِ زاضای زٍ ظیمط       

ًفؽ كلمی یؼٌمی زٍؾمت     ػعّتهقیاؼ جْت ؾٌجف زٍ تؼس 

. زض اتتمسا ّمط ظیمط    تاقمس  یهم  زاقتي ذَز ٍ كفایت ذَیكمتي 

)تِ نَضت هتؼازل( تمَزُ   آیتن هثثت ٍ هٌفی 10هقیاؼ زاضای 

كفایمت   زاقمتي ذمَز/   كِ زض هقیاؼ تجسیس ًظط قسُ زٍؾمت 

. آیتن هثثت ٍ هٌفی كاّف یافمت  8ذَیكتي ّط ظیط هقیاؼ تِ 

( تا ذیلمی  1) اظ ذیلی كن یا زضجِاظ ًَع لیکطت پٌج  الاتؤؾ

 یّما  تنیم آضطیة آلفمای كطًٍثماخ تمطای    اؾت.  ( تَز5ُ) ظیاز

 یّا تنیآ% ٍ 82% ٍ تطای هطزاى 83 كفایت ذَیكتي تطای ظًاى

% هحاؾثِ قس. 90ى ٍ هطزاى ّطزٍزٍؾت زاقتي ذَز تطای ظًا

 31) ًفمطی  138پایایی آى اظ ططیق آظهَى هجسزی كمِ ًوًَمِ   

ظى( تؼس اظ ؾِ هاُ تطای زٍهمیي تماض پاؾمد زازًمس      107هطز ٍ 
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% تِ 75 % ٍ تطای زٍؾت زاقتي ذَز78 تطای كفایت ذَیكتي

زؾت آهس كِ ایي هقساض تِ جْت ًاّواٌّگی زاذلمی هقیماؼ،   

% ٍ تطای زٍؾت زاقتي ذَز تمِ  94تِ  پایایی كفایت ذَیكتي

. پػٍّكگط اظ ططیق هکاتثِ تما هحققمیي،   >15= % تیییط یافت83

كفایت ذَیكمتي   هقیاؼ تجسیس ًظط قسُ زٍؾت زاقتي ذَز/

ضاٌّوما   ضا تْیِ ًوَزُ، ؾپؽ تؼس اظ تِ كاضگیطی ًظطات اؾاتیس

ّیأت ػلوی زاًكکسُ ػلَم تطتیتی  تي اظ اػلای 8ٍ هكاٍض تِ 

قٌاؾی جْت اًجام پػٍّف اضا مِ ٍ زض ًْایمت همَضز    ٍ ضٍاى 

اؾتفازُ قطاض زاز. جْت تؼییي پایایی هقیاؼ، اظ آظهَى هجمسز،  

ًفمطی هتكمکل اظ ظًماى ٍ همطزاى      25ضٍظ تا ًوًَمِ   15تؼس اظ 

% ٍ تمطای  87ضطیة آلفای كطًٍثماخ تمطای كفایمت ذَیكمتي     

% تِ زؾت آهسُ ٍ تا تَجِ تمِ ضمطایة   95 زٍؾت زاقتي ذَز

زض  .>15= ؾت آهسُ ازاهمِ تحقیمق همَضز تأییمس ٍاقمغ قمس      تِ ز

تسؾمت آهمسُ اظ آلفمای     یّا افتِیتحقیق حاضط ًیع تطای تأییس 

% ٍ  85 كطًٍثاخ اؾتفازُ گطزیس كمِ پایما ی كفایمت ذَیكمتي    

 یّما  زازُتطای پمطزاظـ   % تسؾت آهس.90 زٍؾت زاقتي ذَز

 همي  یّما  آظهَى ٍ -5/11SPSSاظ ًطم افعاض جوغ آٍضی قسُ، 

 ضممطیة ّوثؿممتگی پیطؾممَى زض ؾممط  هؼٌممازاضی  ٍیتٌممی ٍ 

001/0P< ُقس اؾتفاز. 

  

 َا افتٍی

پطؾكمٌاهِ تکویمل    1270هطتَ  تمِ   یّا زازُ، زض ایي پػٍّف

زٍ گطٍُ ظًاى قْطی ضٍؾمتایی همَضز تطضؾمی    قسُ هطتَ  تِ 

تمِ زلیمل هرمسٍـ     ّما  پطؾكٌاهِ تؼسازی اظ . الثتِقطاض گطفتٌس

اطلاػمات جوؼیمت    گصاقتِ قسًس. قسى اظ جطیاى تحقیق كٌاض

ِ قٌاذتی  ًكماى زازُ قمسُ اؾمت.     1 زض جمسٍل قمواضُ   ًوًَم

تیكممتط افممطاز ّممطزٍ گممطٍُ ذاًممِ زاض تممَزُ ٍ زاضای هیممعاى    

 تحهیلات زیپلن تِ پاییي تَزًس.

 

 اطلاعات جمعیت ضىاختی مربًط بٍ دي گريٌ زوان ضُر ي ريستا :1جديل

 تحصیلات ضغل گريٌ

 (506ظًاى قْطی)تؼساز;

 (764ظًاى ضٍؾتایی)تؼساز;

 تالای زیپلن تط ییيپازیپلن ٍ  غیط ذاًِ زاض ذاًِ زاض

396(88/47)% 108(23/50)% 379(67/50)% 126(61/49)% 

431(12/52)% 107(77/49)% 369(33/49)% 128(39/50)% 

 
،

هقایؿِ هیعاى اًَاع ذكًَت اػوال قسُ تَؾط ّوؿطاى ًكماى  

زض  ٍ جٌؿمی  اقتهمازی  ،، فیعیکمی ضٍاًمی  یّا ذكًَتزاز كِ 

گطٍُ ظًاى قْطی تِ هیعاى هؼٌمی زاضی تیكمتط اظ گمطٍُ ظًماى     

 (.2قواضُ )جسٍل ضٍؾتایی تَزُ اؾت
 

 آزاری در دي گريٌ زوان ضُری ي ريستاییر مربًط بٍ اوًاع َمس یَا افتٍی: 2جديل
 اوًاع خطًوت محل زودگی فراياوی میاوٍ ي دامىٍ تغییرات سطح معىاداری

002/0 
(00/29)00/22 

(00/32)00/24 

505 

561 

 قْط

 ضٍؾتا
 ضٍاًی

001/0P< 
(00/22)00/12 

(00/22)00/13 

505 

563 

 قْط

 ضٍؾتا
 فیعیکی

001/0P< 
(00/4(00/2 

(00/4(00/2 

505 

568 

 قْط

 ضٍؾتا
 اقتهازی

045/0 
(00/6)00/3 

(00/6(00/4 

505 

566 

 قْط

 ضٍؾتا
 جٌؿی
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 هتأّلتیي ظًاى ی جٌؿی ضضایتوٌس ٍضؼیت 3جسٍل قواضُ 

هقایؿِ هیعاى ضضایتوٌسی  .زّس یهقْطی ٍ ضٍؾتایی ضا ًكاى 

ًؿثت تِ ظًاى ضٍؾتایی اظ جٌؿی ًكاى زاز كِ ظًاى قْطی 

 (.3(؛ )جسٍلP<001/0) ضضایتوٌسی جٌؿی تیكتطی تطذَضزاضًس
 

 ُری ي ريستاییض متأَلومرات میاوگیه ي اوحراف معیار رضایتمىدی جىسی در دي گريٌ زوان  :3جديل

 سطح معىاداری میاوٍ ي دامىٍ تغییرات فراياوی محل زودگی َا مؤلفٍ

001/0P< 
(00/103)00/88 

(00/128(00/81 

505 

547 

 قْط

 ضٍؾتا
 ضضایتوٌسی جٌؿی

 

قْطی ٍ ضٍؾتایی  هتأّلًفؽ تیي ظًاى  ػعّت 4جسٍل قواضُ 

ًفؽ ًكاى زاز كمِ ظًماى    ػعّتهقایؿِ هیعاى . زّس یهضا ًكاى 

ًفممؽ تیكممتطی  ػممعّتقممْطی ًؿممثت تممِ ظًمماى ضٍؾممتایی اظ 

 (.4( )جسٍل>001/0Pتطذَضزاضًس )
 

 وفس در دي گريٌ زوان ضُری ي ريستایی عسّتمربًط بٍ  یَا افتٍی :4جديل

 سطح معىاداری میاوٍ ي دامىٍ تغییرات فراياوی محل زودگی َا مؤلفٍ

 قْط زٍؾتی ذَز

 ضٍؾتا

505 

554 

(00/54)00/30 

(00/40(00/29 

001/0P< 

 قْط كفایت ذَیكتي

 ضٍؾتا

505 

552 

(00/29)00/26 

(00/39(00/25 

001/0P< 

 

آظاضی ًؿمثت تمِ ظًماى ٍ    ط ضاتطِ تمیي ّوؿم   5 جسٍل قواضُ

ضا ًكمماى زض ظًمماى هتأّممل ًفممؽ  ػممعّتٍ اذممتلالات جٌؿممی 

ط اًَاع ّوؿتواهی  ، تیيگطزز یه. ّواًگًَِ كِ هكاّسُ زّس یه

ّمل  أًفمؽ ظًماى هت   ػعّتّویٌطَض آظاضی ٍ اذتلالات جٌؿی 

 .(>001/0P) قتضاتطِ هؼٌی زاضی اظ ًظط آهاضی ٍجَز زا

 

 وفس عسّت یَا ضاخصي  آزاری ي اختلالات جىسیر َمس یَا مؤلفٍَمبستگی بیه  :5جديل
 

 ديستی خًد اختلالات جىسی َا مؤلفٍ
كفایت 

 خًیطته
 سطح معىاداری

163/0 ذكًَت ضٍاًی  330/0-  293/0- 001/0P< 

173/0 ذكًَت فیعیکی  349/0-  284/0- 001/0P< 

154/0 ذكًَت جٌؿی  307/0-  262/0- 001/0P< 

142/0 ذكًَت اقتهازی  250/0-  240/0- 001/0P< 

 

 بحث

آظاضی زض ظًاى ضٍؾمتایی  ط ًتایج ایي هطالؼِ ًكاى زاز كِ ّوؿ

زض اتؼاز ذكًَت ضٍاًی، فیعیکی ٍ اقتهازی تِ نَضت هؼٌمی  

ًاى قْطی تَزُ اؾت؛ اها تیي ظًماى قمْطی ٍ   زاضی تیكتط اظ ظ

ضٍؾتایی اظ ًظط ذكًَت جٌؿی تفاٍت هؼٌمی زاضی هكماّسُ   

ی هكماتِ زض ّومیي ظهیٌمِ    اتًكس. ًتیجِ ایي تحقیق تما تحقیقم  

كمِ   زٌّس یه. ًتایج ایي تحقیقات ًكاى >16 ،4= ّورَاًی زاضز

زض جَاهغ ضٍؾتایی تَجِ تیكتطی تط اقتساض هطزاى ٍ ًقف آًْما  

تأكیمس تمط قسضتوٌمس تمَزى     زض ایي جَاهغ . قَز یهذاًَازُ زض 

هطزاى ٍ پصیطـ ضفتاضّای ؾلطِ طلثاًِ ٍ ظٍضگَیاًمِ آًْما زض   

ًگطـ ظًاى ًؿثت تِ تحول ذكمًَت همطزاى ػلیمِ آًْما اثمط      

آظاضی زض ایي جَاهغ ٍ هطالؼات ط . قیَع تالای ّوؿگصاضز یه

جٌؿیتی  یّا ًقفتِ زؾت آهسُ اظ ًاتطاتطی حقَ، ظى ٍ هطز، 

ٌّجاضّای فطٌّگی هسافغ حقَ، هطزاى ٍ تمی   اًؼطاف ًاپصیط،

تَجْی تمِ احؿاؾمات ظًماى اظ ایمس َلَغیْای پصیطفتمِ قمسُ       

. زض ایي جَاهغ ظًماى  كٌس یهًؿثت تِ ذكًَت هطزاى حکایت 
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تما زضآهمس اًمس      ییّا ذاًَازٍُ تِ  كٌٌس یهزض ؾي كن اظزٍا، 

تحهمیلات كوتمطی   تؼلق زاضًس. ایي ظًماى قماغل ًثمَزُ ٍ اظ    

. زض ایي جَاهغ ظًاًی كِ زاضای تحهمیلات  تاقٌس یهتطذَضزاض 

تیكتطی ّؿتٌس تِ زلیل هطالؼات ٍ آگاّی اظ حقمَ، فمطزی ٍ   

زض هقاتل ّطگًَِ آؾمیة ػلیمِ ذمَز     تَاًٌس یهذاًَازگی ذَز 

 یّمما ضٍـایؿمتازگی كٌٌمس ٍ اظ ططفمی زیگممط تما جؿمتجَی      

 .>4= تلاـ كٌٌسهرتلف تطای تْثَز ٍضؼیت ظًاقَیی ذَز 

ضضمایتوٌسی جٌؿمی زض ظًماى    زض هطالؼِ حاضمط  ّوچٌیي 

ی هكماتِ زض  اتتما تحقیقم   كِ قْطی تیكتط اظ ظًاى ضٍؾتایی تَز

زض تحقیقممی كممِ تممط  .>17 ،11= ّوممیي ظهیٌممِ ّورممَاًی زاضز

 كطزًس یهظٍجیي جَاى هتأّل كِ زض ضٍؾتایی زض چیي ظًسگی 

کمی اظ هكمکلات   ظًاى زاضای حساقل ی% 6/45هطزاى ٍ % 2/28

ِ    یّا افتِی تسكاضكطزی جٌؿی تَزًس.  ایي تحقیمق ًكماى زاز كم

 ـفطٌّگ زض تاٍضّما ٍ   همطتثط تما جٌؿمیت ًقمف      یّما  ًگمط

. اػتقازات زض كاضكطز جٌؿی تٌْجماض اثمط   كٌس یهحؿاؾی تاظی 

هَجة تسكاضكطزی آى قمَز. زض تؼلمی اظ    تَاًس یهگصاقتِ ٍ 

تما   قمَز  یهم اًجام  جَاهغ ضاتطِ ظًاقَیی تِ ػٌَاى یک ٍظیفِ

ایٌکِ تِ نَضت یک ػول لصت ترف تِ آى ًگطیؿتِ قمَز، ٍ  

. اظ ططف زیگمط،  قَز یهایي هؿألِ هَجة كاّف هیل جٌؿی 

زض تحت فكاض قطاض زازى ظٍجمیي تمِ    یا تطجؿتِفطٌّگ ًقف 

تچِ زاض قمسى ظٍزٌّگمام زاضز كمِ ذمَز ایمي ػاهمل هَجمة        

ضضماتی  . چٌمیي تؼا قمَز  یهم كاضكطزی جٌؿمی  س اضططاب ٍ ت

زضتاضُ ًقف جٌؿی ّومطاُ تما فكماضّای ذماًَازگی، ًساقمتي      

زاضی ظٍزٌّگمام، تمی   كٌتطل تط اهَض قرهمی، تؼجیمل زض تماض   

ًاؾمماظگاضی  تممطؼ اظ تمماضزاضی،  اطلاػممی اظ ًقممف جٌؿممی، 

زض ظًاى ضٍؾتایی كِ ایي ػَاهل اظزٍا، تحویلی ٍ...  ظًاقَیی،

ًؿمثت تمِ   تما   قَز یهتأثیط تیكتطی تط ظًسگی آًْا زاضز هَجة 

 .  >17= ظًاى قْطی اظ ضضایتوٌسی جٌؿی كوتطی تطذَضزاض تاقٌس

آظاضی تا اذتلالات جٌؿی ط زض ایي پػٍّف تیي اًَاع ّوؿ

ظًاى ضاتطِ هؼٌی زاضی ٍجَز زاقت كمِ تما هطالؼمات پیكمیي     

ًیاظّای جٌؿی ًقف هؤثط ٍ  ػسم اضضاء. >18، 5= ّورَاى تَز

ػممسم تَجممِ تممِ  .>8= هْوممی زض اذتلافممات ظى ٍ قممَّط زاضز

ًیاظّای جٌؿی یکسیگط كِ تِ ًاتَاًی، تی هیلی یا ؾطز هعاجی 

، تا لطوِ تِ ضٍاتط ظٍجیي، افمطاز ضا زچماض   قَز یهفطز هطتَ  

ٍ  كٌمس  یهم ػهثاًیت ٍ زلؿطزی ًؿمثت تمِ ّوؿمط ٍ ظًمسگی     

ًْایممت ض تتممسضیج هَجممة تممطٍظ ضفتاضّممای پطذاقممگطاًِ ٍ ز

 .>5= قَز یهافؿطزگی 

ًفؽ ظًاى قمْطی تمِ    ػعّتًكاى زاز كِ تحقیق  یّا افتِی

طَض هؼٌی زاضی تیكتط اظ ظًماى ضٍؾمتایی تمَزُ اؾمت كمِ تما       

. زض جَاهممغ >20، 19، 4= هطالؼممات پیكممیي ّورممَاًی زاقممت

فطٌّگ ٍ ایمس َلَغی هَجمَز تمأثیط تمِ ؾمعایی تمط       ، ضٍؾتایی

ظًاًی تا . >4هطزم تط ذَز ٍ زیگطاى زاضز = یّا ًگطـتاٍضّا ٍ 

ي احؿاؼ ذَتی ًؿمثت تمِ ذمَز ٍ ًقكمْای     ًفؽ پایی ػعّت

ًساضًمس. آًْما تحمت تمأثیط پیاهْمای       قاى یاجتواػذاًَازگی ٍ 

. زض ایمي  >19= طًمس یگ یهم هٌفی فطٌّگ ٍ یا ضٍاتط ذمَز قمطاض   

هكکلات هطتثط تا افؿطزگی ٍ ذكًَت ذاًَازگی زض ، جَاهغ

ٍ فقمساى زؾتطؾمی تمِ     ّا ذاًَازُاثط تٌْایی ػاطفی ٍ جؿوی 

تیییمط زض جَاهمغ ضٍؾمتایی     .>19= قمًَس  یهم  ذسهات تكسیس

. زض ایي جَاهغ ٍجَز >19= هَجة اًعٍای اجتواػی قسُ اؾت

. چٌیي قَز یه( هَجة ؾطظًف قطتاًیاى ّا یتسًاه) ّا تطچؿة

ّن كیفیت هٌاتغ زض زؾتطؼ ٍ ّن تَاًایی ظًماى   ییّا تطچؿة

 كٌمس  یهم زض قٌاؾایی ًیاظ ذَز تِ زضیافمت كومک ضا هحمسٍز    

هطممطک كممطز كممِ تیییممطات زض جَاهممغ  (Pothierط)پممَت .>19=

ضٍؾتایی ًاقی اظ ٍضؼیت اقتهازی پاییي اؾت كمِ هٌجمط تمِ    

، افؿطزگی زض ایمي  قَز یههرسض ز افعایف ههطف الکل ٍ هَا

جَاهغ زٍ تطاتط تیكتط اظ هیاًگیي جاهؼِ اؾت، كِ ایي ػَاهل تا 

آظاضی ّومطاُ  ط افعایف ذطط ذَزككی، كَز  آظاضی ٍ ّوؿم 

كِ ضؾَم اجتوماػی   كٌٌس یه. اكثط ًظطیِ پطزاظاى هططک زقَ یه

فطٌّگی غالمة   یّا ًگطـتا تَجِ تِ ًقكْای جٌؿی ؾٌتی ٍ 

ًیع تیاى كطز  (Jack) جک .>20= ػلت انلی ایي اػوال ّؿتٌس

اػتقاز زاضًمس تمطای   ًسیسُ ض كِ ظًاى آظاض زیسُ تیكتط اظ ظًاى آظا

ای ّوؿمطـ ضا  ایٌکِ یک ظى زٍؾت زاقتٌی تاقس تایس ًیاظّم 

تطططف كٌس ٍ اگط اٍ زض ضٍاتط ذمَز قکؿمت ذمَضز اظ ًظمط     

 جمک ط اذلاقی تی اضظـ ٍ تی كفایت اؾمت. تمط اؾماؼ ًظم    

زاقتي چٌیي ًگطقْای اذلاقی یکی اظ ػَاهلی اؾت كِ هٌجمط  

ظًاى زض ضٍاتط آظاضزٌّسُ ذَز تاقی تواًٌس. اٍ تَضمی    قَز یه
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ًفمؽ،   ػمعّت  كِ زاقتي چٌیي ػقایسی هٌجط تِ كاّف زّس یه

كاّف اضظیاتی ذَز، ؾمطظًف ذمَز، ػهمثاًیت ٍ افؿمطزگی     

. تِ طَض كلی اًمعٍای ظًماى ضٍؾمتایی ّومطاُ تما      >19= قَز یه

اًتظاضات ًقكْای ؾٌتی، فكاضّای اقتهازی ٍ فقساى حوایمت  

هَجة افؿطزگی آًْا قسُ ٍ آؾیة پصیطی آًاى ضا ًؿمثت تمِ   

 .>19= زّس یهآظاض زیسى افعایف 

 ػمعّت آظاضی تما  ط ي پػٍّف تیي اًَاع ّوؿّوچٌیي زض ای

زٍؾتی ذَز( ضاتطمِ هؼٌمی زاضی    )كفایت ذَیكتي، ًفؽ ظًاى

 ،5= ٍجَز زاقت كِ ایي یافتِ تا هطالؼات پیكیي ّورَاى تمَز 

ًفمؽ   ػمعّت ظًماًی كمِ   . ًتایج ایي تحقیق ًكاى زاز >21 ،7 ،6

ًفمؽ   ػمعّت تیكتطی زاضًس كوتمط آظاضزیمسُ اًمس ٍ ظًماًی كمِ      

ضًمس تیكمتط همَضز آظاض ٍ اشیمت ّوؿمط ذمَز قمطاض        كوتطی زا

ظًاى آظاض زیسُ فقساًْای هتؼسزی اظ قثیل كاّف اهیس  .طًسیگ یه

كِ تط اضظـ قا ل  كٌٌس یهتجطتِ كاّف َّیت ذَز ُ ٍ تِ آیٌس

فطظًساى ٍ ّوؿطاى، اهَض ذاًِ ٍ زضآهسقاى  قسى آًْا تِ ذَز،

هتمساٍل   یّما  پاؾدزیگط غن ٍ افؿطزگی اظ  .>7= قَز یههٌجط 

 ػمعّت . ظًاًی تما  >5= تاقس یهظًاى آظاضزیسُ تِ چٌیي فقساًْایی 

ًفؽ پاییي تمِ ظًمسگی كمطزى تما ّوؿمطاى آظاضگطقماى ازاهمِ        

اؾاؼ ًظطیِ زضهاًسگی آهَذتمِ قمسُ تماٍض    ط . ت>19= زٌّس یه

ط ایي ظًاى تِ ایٌکِ آًْا زاضای كٌتطل كن ٍ یما ّمیک كٌتطلمی تم    

ض ٌس هٌجط تِ زضهاًسگی آًْا ٍ زًیؿت زٌّس یهآًچِ تطایكاى ضخ 

. تهاٍیط تاظًومایی قمسُ اظ   قَز یهًتیجِ تحول ٍضغ هَجَز 

آؾممیة   ظًمماى آظاض زیممسُ آًْمما ضا تممِ نممَضت زضهاًممسُ،     

 تِ ًفمؽ ز فاقس اػتوا ٍاتؿتِ، هٌفؼل، ؾطافکٌسُ، پصیط)ضؼیف(،

. آًْا ذَز ضا اظ ًظط جصاتیتی كن اضظـ >21= زّس یهٍ... ًكاى 

. اظ طمطف زیگمط ؾمط     >5= زاًٌمس  یهم تٌی ٍ كوتط زٍؾت زاق

زض  تَاًمس  یهم تحهیلات، ػسم اقتیال ٍ زضآهس اًس  ظًاى ًیمع  

. اػتقاز تط ایمي  >6= ًفؽ آًْا ضا كاّف زّس ػعّتجْت هٌفی 

اؾت كِ زض تیكتط هَاضز آظاض ٍ اشیت جٌؿی گمعاضـ ًكمسُ ٍ   

ٍ  اتمس ی یهز اَء ضفتاضّای جؿوی ٍ ػاطفی ًیع كوتط ًوؾحتی 

ظ ٍاقؼی تالاتط اظ چیعی اؾت كِ ّمن اكٌمَى همٌؼکؽ    آهاض تطٍ

. زض ایطاى ًیع آهماض ٍ اطلاػمات قمفافی اظ ضٍا، ؾمَء     قَز یه

ًیؿت ٍ هكمرم ًیؿمت    زضفتاضّای جؿوی ٍ جٌؿی هَجَ

هرتلف تٌا تِ هؿا ل اذلاقمی   یّا پػٍّفالات كِ افطاز تِ ؾؤ

 .>4= نازقاًِ پاؾد زازُ تاقٌس

حقیقممات اًجممام قممسُ زض ایممي تحقیممق ًیممع هاًٌممس زیگممط ت

هَاجِ قسًس. ّطچٌمس   ّا زازُپطؾكگطاى تا هكکل جوغ آٍضی 

ظًاى ذمَز توایمل تمِ پاؾمرگَیی تمِ پطؾكمٌاهِ زاقمتٌس اهما         

ّوؿطاى آًْا تا ٍاكٌكی ًاهٌاؾة تطذمَضز كمطزُ تمِ طَضیکمِ     

 یّما  ذماًَازُ پطؾكٌاهِ ًیع اظ تیي ضفمت. ٍاكمٌف    197تؼساز 

تمط تمَز تمِ زلیمل     س یضٍؾتایی تِ هططک قسى ایي هؿا ل قمس 

قمسى   ًعزیکی هٌاظل تِ یکسیگط ٍ آقٌایی افطاز تطؼ اظ تمطهلا 

ا هؿا ل ذَز زاقتٌس كِ تما تملاـ پطؾكمگطاى ایمي هؿمألِ تم      

 حسٍزی تطططف قس. 
 

 وتیجٍ گیری

ایٌگًَِ ًتیجِ گیطی كمطز كمِ    تَاى یهزض یک جوغ تٌسی كلی 

تلف هر یّا ٌِیظهپیاهسّای هتؼسزی زض  تَاًس یهآظاضی ط ّوؿ

كِ هكاّسُ قمس   یا گًَِتط زاقتِ تاقس، تِ ض ز ضٍاًی ٍ جؿوی

 تَاًمس  یهًفؽ ظًاى آظاض زیسُ كاّف یافتِ كِ ایي هؿألِ  ػعّت

تا اذتلالات جٌؿی ٍ اضتثا  تیي فطزی ًاهٌاؾة هیاى ظٍجمیي  

ًفمؽ پماییي ٍ اذمتلالات     ػمعّت ّوطاُ قَز. اظ طمطف زیگمط   

زلایل آظاض قمَّطاى   تِ ػٌَاى یکی اظ تَاًس یهجٌؿی ًیع ذَز 

چٌمیي   تَاى یهزض تَضی  ایي هطلة  .ػلیِ ّوؿطاى ذَز قَز

تمِ   تَاًمس  یهم ًفؽ ٍ اذمتلالات جٌؿمی    ػعّتػٌَاى كطز كِ 

نَضت ضاتطِ ػلت ٍ هؼلَلی زض ظهیٌِ آظاض همطزاى ًؿمثت تمِ    

جْت پیكمگیطی ٍ كماّف   تٌاتطایي  ّوؿطاى ذَز هططک قَز.

تطًاهمِ ضیمعی    اجطای تا ؾَء ضفتاض ًؿثت تِ ظًاى لاظم اؾت تا

ؾَء ضفتاض ػلیِ ظًاى  كٌٌسُ ٍ ػَاهل هؿتؼس ّا ٌِیظهّوِ جاًثِ، 

ًثَز كاض ٍ  تٌف ٍ فقط هازی، ًاكاهی، ٍضؼیت طثقاتی، اظ قثیل

هؿکي هٌاؾة، ػَاهمل ٍ هتییطّمای ضٍاى قمٌاذتی ٍ جاهؼمِ     

ضا كماّف   قٌاذتی، یازگیطی زض ذاًَازُ، اؾٌازّای هٌفمی ٍ... 

 ،پممیف اظ اظزٍا، یّمما هكمماٍضٍُ ا آهممَظـ تمم . ّوچٌممیيزاز

تا اظ ضفتاضّای آظاضگطاًِ  لاظم تِ ّوؿطاى زازُ قَز یّا یآگاّ

زض ًتیجمِ ضٍاتمط    ،ّوؿطاى ًؿثت تِ یکسیگط جلَگیطی كمطزُ 

 .تطقطاض كطز آًْاهٌاؾثی ضا تیي 
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 سپاسگساری

اظ ظحوات هطكع آهماض ایمطاى كمِ اطلاػمات زقیقمی زض ظهیٌمِ       

ى هتأّل زض اذتیماض هحقمق گصاقمتٌس ٍ    هكرهات ٍ تؼساز ظًا

ِ زاًكجَیاًی كِ زض جوغ آٍضی  هحقمق ضا یماضی    ّما  پطؾكمٌاه

. اظ زاًكگاُ پیام ًَض اؾتاى فاضؼ ًیمع كمِ   قَز یهكطزًس تكکط 

 .قَز یهاػتثاضات هالی ططک فَ، ضا تأهیي كطزًس قسضزاًی 
 

 گانسُم وًیسىد

؛ ّا زُزاایسُ ٍ ططاحی هطالؼِ؛ جوغ آٍضی، تجعیِ ٍ تحلیل 

 ضاضیِ اػتهاهی پَضًگاضـ، تسٍیي ٍ ٍیطایف هقالِ: 
 

 تعارض مىافع

َ ّیک گًَِ تؼاضو هٌ تیماى ًكمسُ اؾمت.    یؿمٌسُ افغ تَؾمط ً
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